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Zentraler Konflikt des Films
Wie flihlt es sich an, wenn man manisch-depressiv ist?
Die Film-Dokumentation gewahrt Einblicke in ein ereignisreiches, verriicktes und dramatisches Leben —

erzahlt aus der Sicht und mit dem extremen Stimmungsverlauf einer bipolaren Stérung.

50 UHR thematisiert vier Gedankenwelten, mit denen bipolar Betroffene permanent konfrontiert sind.

Alles dreht sich um den Tod. Der Tod als Erlésung, Hoffnung und Sehnsucht, aber auch als Herausforderung,
Hindernis und unlosbare Aufgabe. Demgegeniiber steht das eigene ungelebte Leben mit der Frage: Wer bin

ich? Alles dreht sich um das Ich. Das Ich als Scham, Vorwurf, Konfrontation und Ablehnung, aber auch als
kreativer Motor und Géttlichkeit. Demgegeniiber steht die Frage: Warum ausgerechnet ich und nicht du?
Der Zustand der Angst ist allgegenwartig. Die Angst vor dem dramatischen Wechsel in die nachste Episode,
der manischen Zerstorung, dem Verlust des stabilen Zustandes, der angehaltenen Uhr in der Depression.

Demgegeniber steht die Verzweiflung, nichts daran andern oder selbst beeinflussen zu kénnen. Ist es Fluch

oder Gabe, so extrem anders zu sein?

Protagonisten

Matthias Kornetzky (1957 — 2019) war eine zentrale Figur bei der Besetzung und Auflésung des
Ministeriums flr Staatssicherheit der DDR in Berlin und Dresden und bipolar gestoért (manisch-depressiv).
Seine letzten vier Lebensjahre begleiteten Frank Wallburger und ein groRes, interdisziplindres Personen-
Netzwerk. Der gemeinsame Weg von Matthias und Frank endet tragisch. Beide sterben, einer im Film und
einer im realen Leben. Jeder fiir sich hat eine Botschaft hinterlassen.

,Dieser Film ist etwas fiir die Nachwelt in einer Zeit, wo keiner mehr zuhért.”
Matthias Kornetzky

»Ich kenne gut gemachte Dokumentar- und auch Spielfilme (iber und mit manisch-depressiven Menschen,
zur bipolaren Stérung. Was alle gemein haben, sie liefern eine Draufsicht auf dieses Phéinomen. Ich aber
wollte die Innenansicht.”
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BIPOLARES PSYCHODRAMA ALS DOKUMENTAR-,
SPIEL-, MUSIK- UND KUNSTFILM (183 MIN | AB 18 J)
EINE ZUTIEFST MENSCHLICHE BE-
GEGNUNG ZWISCHEN ZWEI WELTEN

Synopsis

Frank 16st einen Kinogutschein ein. Er sitzt allein im Saal. Als sich der Kinovorhang wieder schlieRt, liegt
er leblos im Sessel, erdrosselt von Klopapierrollen. Noch eine zweite Person befindet sich jetzt im Raum.
Matthias wird von Mutter und Vater hinausgefiihrt. Traumatisiert steuert er eine vertraute Heilpraktikerin an.

Story

Der Film startet mit einer Ouvertiire und einem Prolog. Es folgen fiinf Themenaufziige mit einem
zweiteiligen Abspann und Epilog. Jede Filmsekunde, jede Szene greift reale Begebenheiten auf, seien es
Episoden aus dem Leben von Matthias, Franks Erfahrungen aus seinen vielen Treffen mit Matthias oder
Geschichten um die bipolare Stérung — erzahlt von Betroffenen, Angehdérigen und Bekanntschaften.

Dem Filmzuschauer wird es sehr schwerfallen — vielleicht sogar unmaoglich sein — den unterschiedlichen
Handlungsstrangen zu folgen, die sich einander verstarken oder durch Briiche wieder auflésen. 50 UHR
folgt dramaturgisch einem typischen Stimmungsverlauf der bipolaren Stérung und tangiert weitere
psychische Storungen, wie zum Beispiel Angst- und Wahnzustande (Psychosen), Schizophrenie (...),

die nicht selten die bipolare Storung begleiten. Vieles verhiillt sich in Metaphern oder bleibt in den
depressiven Momenten liegen oder wird in manischen Episoden einfach unkritisch reflektiert.

Die Saulen des Films bilden mehrere abgedrehte, nahezu ungeschnittene Live-Monologe sowie
nachgestellte Handlungen von Matthias Kornetzky. Er berichtet lber sein Leben in Haft, seine Familie und
Krankheit, die Staatssicherheit und Politik, Kiinste und Leistungen der Altvorderen; kampft sich von einem
seiner Lebensereignisse zum nachsten und verdeutlicht eindringlich sein Ringen mit dem ,Turklappern”
im Kopf.

Ein Clown, die langst verstorbene Mutter und der todlich verungliickte Vater der beiden Protagonisten,
eine Geschichtenerzahlerin, die vier Elemente, bose Geister, historisch bedeutsame Personlichkeiten,
Zeitzeugen, Wegbegleiter, Freunde und Bekannte |6sen sich miteinander scheinbar beliebig ab. Das
Chaos vollenden Musik, Tanz und kiinstlerisches Schaffen.

Ein letzter Fluchtversuch aus dem bipolaren Kinosaal scheitert. Die Tragédie nimmt ihren Lauf.

Vorgeschichte

Uber drei tragische Todesfille und gemalte Olbilder lernen sich Matthias Kornetzky und Frank
Wallburger kennen. lhr erstes Treffen im Herbst 2015 dauerte acht Stunden. Frank war fasziniert von der
unglaublichen Lebensleistung von Matthias und der Art und Weise, wie er sie offenbarte. Sie werden
Freunde und beschlieRen, gemeinsam die Stationen ihres Lebens noch einmal aufzusuchen. Die Kamera
war fast immer mit dabei. Tiefer und tiefer drang Frank in das Innere von Matthias vor, in eine fir ihn
vollig fremde Welt oder wie Matthias sagte: ,in ein Labyrinth von Synapsen ohne Logik und Verstand“.

Flir den Weg an der Seite von Matthias hatte sich Frank Wallburger Verstarkung geholt:
Schauspieler:innen, Musiker und Sanger:innen, Tanzer:innen, Zeitzeugen, Wegbegleiter und Freunde,
Fachleute aus Film, Ton, Dramaturgie, Medizin und Psychologie, Kiinstlerinnen und Kiinstler aus
unterschiedlichen Sparten (...). Gemeinsam inszenieren sie die innere Zerrissenheit und das Auf und Ab
der affektiven Storung von Betroffenen und deren Umfeld; versuchen Fragen zu stellen, Antworten zu
finden, um auch selbst zu verstehen.
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