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CURRICULUM 

ANNA-KATHARINA VAN DEN BROEK-SCHNEITER 

 

AUS- UND WEITERBILDUNG PSYCHOLOGIE UND PSYCHOTHERAPIE 
  
 Seit 2017 Diverse Weiterbildungen (u.a. Online-Beratung, ADHS, Trauma, 

Paartraining/achtsame Sexualität) 
 

 2016/2017 Weiterbildung PITT (Psychodynamisch imaginative 
Traumatherapie) 
 

 2009 - 2014 Weiterbildung in Integrativer Gestalttherapie  
 

 2011/2012/2014 Weiterbildung ADHS bei Erwachsenen 
 

 2013 Mitglied der SFG-ADHS (Schweizerische Fachgesellschaft 
ADHS) 
 

 2013 Weiterbildung Psychotraumatologie 
 

 2012/2013 Weiterbildung Bioenergetik 
 

 2010 Weiterbildung Paartherapie (Paarsynthese) 
 

 September 2011 Abschluss “Master of Science in Applied Psychology” MSc ZFH 
 

 November 2009 Zertifikat in Notfallpsychologie SBAP. (nach NNPN-Richtlinien) 
 

 Juli 2009 Abschluss "Bachelor of Science in Applied Psychology" BSc ZFH 
 

 2006 - 2011 Studium der Psychologie an ZHAW-DAP (Zürcher Hochschule 
für angewandte Wissenschaften - Departement für Angewandte 
Psychologie), Vertiefungsrichtung: Klinische Psychologie 
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BERUFSERFAHRUNG  
  

 Seit Oktober 2021 Eigene Praxis für Psychotherapie und Persönlichkeit. 
 

 Feb 2020 – Sept 2021 Delegierte Psychotherapie in der Arztpraxis Aquila, Pratteln. 
Delegation durch Dr. med. A. Moldovanyi bis Februar 2021, 
Delegation durch PD Dr. med. Rudolf Stohler seit März 2021 
(Schwerpunkte: Trauma - Integration Jugendliche unter Einbezug 
von Familie, Lehrmeister und IV - ADHS - Alterspsychotherapie). 
 
 

 Dez 2017 – Jan 2020 Delegierte Psychotherapie Praxis zur Mittleren Brücke, Basel. Wird 
wegen Praxisaufgabe aus gesundheitlichen Gründen von Dr. med. 
Harald Gregor geschlossen (Alterspsychiatrie, 
Erwachsenenpsychotherapie, Integration von Jugendlichen, Paar- 
und Familientherapie, ADHS, Trauma). 
 
 

 2016 - 2017 Psychologin/Psychotherapeutin und therapeutische Leitung in der 
Psychiatrischen Klinik Baselland in Liestal (Alterspsychiatrie). 
 

 2014 - 2016 Psychologin/Psychotherapeutin in der Tagesklinik und in der 
ADHS-Sprechstunde der Clienia AG in Uster (Alterspsychiatrie und 
Erwachsenenpsychiatrie). 
 

 2012 - 2014 Delegierte Psychotherapeutin in der Praxis Dr. Daniel Strub, 
Pizolcare Praxis AG, Sargans (Alterspsychiatrie und 
Erwachsenenpsychiatrie, Paartherapie, ADHS, Trauma).  
 

 2011 - 2012 Psychologin/Psychotherapeutin auf der Psychotherapiestation in der 
Psychiatrischen Klinik Pfäfers (Erwachsenenpsychiatrie, Pilotstation 
für Menschen mit ADHS). 
 

 Schwerpunkte u.a. ADHS, Traumatisierungen, Angststörungen, Zwangsstörungen, 
Depressionen, Persönlichkeitsstörungen, Paartherapie 
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BEWILLIGUNGEN PSYCHOTHERAPIE  
  

 Juli 2022 Zulassung zur Abrechnung zulasten der obligatorischen 
Krankenpflegeversicherung (OKP) im Kanton Zürich.  
 

 Oktober 2021 Bewilligung zur fachlich eigenverantwortlichen Berufsausübung 
der psychologischen Psychotherapie im Kanton ZH. 
Praxiseröffnung an der Seestrasse 151 in 8820 Wädenswil 
 

 Dezember 2019 Bewilligung zur selbständigen Berufsausübung der 
psychologischen Psychotherapie BL 

  
 November 2017 Bewilligung zur privatwirtschaftlichen Ausübung der 

Psychotherapie in eigener fachlicher Verantwortung Kanton BS 
 

 2014 Titel „Eidgenössisch anerkannte Psychotherapeutin“ (integrative 
Gestalttherapie) 
 

 Seit 2014 Auf der Liste «Psychotherapeutinnen im Bereich 
Zusatzversicherung der Krankenversicherer 
 

 

AUSBILDUNG VOR DEM STUDIUM  
  

 Sept. 2004 Abschluss Bereichsleitung Sozialbereich an der PEQM in 
Zofingen 
 

 1999 intensive Weiterbildung in Informatik (Office-Palette) 
 

 1984 - 1987 Ausbildung zur Krankenschwester AKP an der Evangelischen 
Krankenpflegeschule in Chur. Heutiger Titel: Pflegefachfrau HF 
 

 1983 - 1984 Vorschule für Pflegeberufe (Arztgehilfinnenschule Chur) 
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ERFAHRUNG  
  

 Seit 1. Juli 2022 Kirchenpflege Oberrieden, Ressort Gottesdienst und Musik 
 

 Seit Dez. 2021 Aktivmitglied Kammerorchester Thalwil 
 

 2016 - 2021 Präsidentin Kleines Zürcher Ensemble, Aktivmitglied bis 
Auflösung des Ensembles 
 

 2005 - 2007 Mitarbeit am Buch: Schattendasein - Das unverstandene Leiden Depression. 
Erleben und Erfahrung aus der Sicht von Betroffenen. Heidelberg, Springer, 
2007. Verfasserin des Teils über Angehörige. Zweitauflage 2013 
 

 1996 - 2007 Präsidentin Glarner Kammerorchester (Aktivmitglied 1995 bis 
2019, seither regelmässig Zuzügerin bei Sinfoniekonzerten) 
 

 2003 - 2006 Teamleitung einer Wohngruppe mit mehrfach schwer behinderten 
Menschen (13 Mitarbeitende) glarnersteg, Schwanden 
 

 2001 - 2005 Schulrätin in Mitlödi (zuerst Öffentlichkeitsarbeit, dann 
Finanzchefin) 
 

 1999 - 2003 Kursleiterin und Sachbearbeiterin Informatik in der Glaronia 
Informatik AG  
 

 1996 - 1999 Krankenschwester AKP auf der chirurgischen Abteilung im 
Kantonsspital Glarus  
 

 1988 – 1998 Leitung Sonntagsschule Braunwald (reformierte Kirchgemeinde 
Braunwald) 
 

 1987 - 1996 Familienphase ohne Erwerbstätigkeit. Drei Kinder  
 


