ES GIBT ANTIKORPER, DIE DEIN BABY

VOR SCHWEREN RSV-ERKRANKUNGEN

SCHUTZEN KONNEN.'*

Dein Immunsystem stellt Antikarper her, um Infektionen zu
bekampfen und Dich vor Krankheiten zu schitzen.”®

Vorbeugende Antikdrper sind hergestellte Proteine, die den
Antikérpern gleichen, die unser Korper auf natUrliche Weise

produziert.

wahrend ihrer ersten RSV-Saison sind Babys zu jung, um genlgend
eigene Antikorper gegen RSV zu entwickeln > Deshalb wurden
vorbeugende Antikorper entwickelt, die die Babys bei der
Bekampfung des RS-Virus unterstitzen und als direkte Injektion
verabreicht werden kénnen.'®

— e
Vorbeugende Antikorper sind wie
temporare Bodyguards fur Dein Baby,
wiahrend das Immunsystem heranreift
und starker wird **7

Sscanne hier,
um mehr zu
erfahren

Kontaktiere Deine
Arztin/ Deinen Arzt,
wenn Du noch

weitere Fragen hast.

RSV (Respiratorisches Synzytial-Virus)
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ALLE SAUGLINGE BRAUCHEN

SCHUTZ VOR EINER MOGLICHEN

SCHWEREN RSV-INFEKTION'

RSV (Respiratorisches Synzytial-Virus) ist ein weit verbreitetes
Atemwegsvirus, das zwei von drei Babys vor ihrem ersten
Geburtstag infiziert.>®

RSV tritt in der Regel im Winter bei kiihleren

Temperaturen auf und breitet sich leicht aus.*® AuBerdem
ist es deutlich ansteckender als die Grippe.®

Bei den meisten Babys verursacht das Virus nur leichte,
erkiltungsidhnliche Symptome.’®

Bei einigen Babys kann es jedoch schlimmer werden und
2U einer schwerwiegenderen RSV-Erkrankung einschlieBlich
Lungeninfektionen flhren, was Babys das Atmen erschweren kann.””

 WARUM IST RSV-
VORBEUGUNG WICHTIG?

Etwa 4 von 10 Babys, die sich mit RSV infizieren, @
kénnen Lungeninfektionen wie Bronchiolitis
oder eine Lungenentziindung entwickeln.”

RSV ist eine der Hauptursachen fir
Krankenhausaufenthalte bei Babys unter
12 Monaten."

Es ist schwierig, vorherzusehen, welche

Babys eine schwere RSV-Erkrankung entwickeln.
Deshalb kann jedes Baby dem Risiko einer
Krankenhauseinweisung ausgesetzt sein.*”
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RSV kann wie viele andere Krankheiten aussehen.
Folgende Symptome kdénnten sich zeigen:”

B Erkaltungsahnliche
A e _' Symptome wie eine
#  verstopfte Nase, Husten
oder Fieber

T 1 Keuchen

Appetitlosigkeit bei dlteren
Kindern oder verminderte
Nahrungsaufnahme bei
Sauglingen

B} Verminderte Aktivitat

Wenn Sie sich Sorgen um die Gesundheit Ihres Sduglings machen,
sprechen Sie mit Ihrem Arzt um weitere Informationen zu erhalten.

Auch wenn es nicht hidufig vorkommt, kénnen die
Symptome manchmal schnell schwerwiegend werden
und erfordern dringendere Hilfe. Wenden Sie sich an
einen Notarzt, wenn Sie feststellen, dass:

7 Ihr Kind Atembeschwerden

—&:) hat, extrem schnell atmet

~ oder beim Ringen um Atem
erschopft ist.

5 Die Atmung lhres Kindes

//% fur langere Zeit aussetzt
oder regelmafig kurzere
Atempausen auftreten.

Die Haut sehr blass oder
blau wird oder sich die
Innenseite von Lippen und
Zunge blau verfarbt.

Sie Ihr Kind nicht aufwecken
kénnen oder es nach dem
Aufwecken nicht wach bleibt.

Schwere RSV-bedingte Erkrankungen kénnen das Familienleben
beeintrachtigen und dazu fUhren, dass Eltern sich besorgt, Uberfordert
und gestresst fUhlen.? Es gibt jedoch Schritte, die Sie unternehmen
kénnen, um lhren Saugling und lhre Familie zu schitzen.

Darauf sollten Sie achten:

RSV tritt an den meisten
Orten saisonal auf (oft von
den Wintermonaten bis
zum Fruhjahr) und ist sehr
ansteckend?

RSV wird leicht durch
Husten, Niesen und engen
Korperkontakt wie Kuscheln
und Kassen verbreitet®

Helfen Sie, die Verbreitung von

Waschen Sie sich haufig
und mindestens 20 Sek-
unden lang die Hande®

Desinfizieren Sie
Gegenstande wie harte
Oberflachen, Spielzeug und
andere Utensilien®™

RSV kann auf harten Oberflachen
und Spielzeug fUr viele Stunden
Uberleben. Das Virus kann sich
ausbreiten, wenn ein Saugling
diese Oberflachen berGhrt und
sich dann ins Gesicht fasst®

Die Forschung hat gezeigt,
dass RSV meist durch altere
Geschwister oder andere
Kinder auf Sauglinge
Ubertragen wird""

RSV zu verhindern:

Husten und niesen Sie in
ein Taschentuch oder in die
Armbeuge®

Halten Sie Ihren Saugling
von erkrankten Menschen
fern™
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