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Lern-Coaching 
für Auszubildende und Studierende 

 

 

 

 

Sie suchen kompetente und raffinierte Begleitung, um das, was Ihr 

Ausbildungsbetrieb, Hochschule, Uni, Fachschule u.ä. nicht leistet 

auszugleichen? 

Oder leiden Sie bspw. unter Prüfungsangst, Stress, Lern- oder 

Vortragsschwierigkeiten?  

 

Wir bieten Ihnen Unterstützung zum Erlernen, Erarbeiten und 

Trainieren von: 

 

 Lernen-Lernen (gehirn-gerechte Lerntechniken) 

 persönlichem Zeitmanagement 

 Anti-Prüfungsangst-Techniken und Training 

 individueller Selbstorganisation 

 Erweiterung Ihrer Vortragsfähigkeiten für 

bspw. Referate 

 Sicher Präsentieren und Auftreten 

 Er-Folg-REICH kommunizieren 

 Wissenschaftlichem Arbeiten in der Sozialen Arbeit 

 

Unser Know how aus Pädagogik, Sozialer Arbeit, Sonder- (schul-) pädagogik, gehirn-

gerechtem Arbeiten u.a. nach Vera F. Birkenbihl (Lehren & Lernen), Kinder- und 

Jugendcoaching, Lerncoaching, Erwachsenenbildung, Sozialtherapie, sowie 

systemischem und psychosozialem Arbeiten, ermöglicht Ihnen einen besonderen 

Begegnungsprozess mit uns. 
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Zielgruppen 

Student*innen der Sozialen Arbeit/Sozialpädagogik und verwandte 

Studiengänge aus dem Sozialsektor, sowie 

Erzieher*innen/Kinderpfleger*innen u.a. in Ausbildung. 

Azubis und Student*innen anderer Fachrichtungen mit Einschränkung, nach 

Anfrage. 

In einem gemeinsamen kostenfreien Erstgespräch lernen wir uns 

kennen und schauen uns gemeinsam Ihre Unterstützungsbedarfe und Ihre 

aktuelle Situation an. 

Wir freuen uns Sie kennen zu lernen und uns gemeinsam mit 

Ihnen auf den Weg zu machen. 

 

 

 

Ihre Coachingspartner 

Andreas Brixner &  

Daniel Dieudonné 

Geschäftsführer KoSAAR 

 

 


