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Die gebiirtige Rostockerl
und Wahisprotte liebt de

Die Kronshagener Autorin Zhara Herbst verdffentlicht Kiistenthriller , Sprottenblut

Nach Inken B. Weiss und Henning
Schéttke stellt Thnen Silke Umlauff in
ihrer Autorenportrait-Reihe heute mit
Zhara Herbst dic dritte Kriminalro-

mit Kronsh Waurzeln
mit ihrem im Juni 2021 verdffentlichten,
hoch spannenden Debiitroman ,,Sprot-
tenblut“ vor. Kronshagen scheint cin
Pflaster zu scin, das kriminelle Schreib-
phantasicn befligelt.

Die meisten Menschen erwarten von ci-
nem Debiitroman ciner jungen Autorin
nicht allzu viel. Doch wenn die Psycho-
therapeutin Zhara Herbst in die Abgriinde
der menschlichen Secle schaut, den Prot-
agonisten mit all ihren zwischenmensch-
lichen Bezichungen authentisches Leben
cinhaucht und dazu noch die Spannung
auf gut 500 Sciten hilt, dann vergisst man
ganz schnell, dass , Sprottenblut® cin Erst-
lingsroman ist.

Kistenkriml ,Sprottenblut”

mit Suchtgefahr

Auch wenn auf dem Cover von Sprotten-
blut* als Genre Kiistenkrimi® stehe, ist
das cigentlich Understatement pur. Kein
seichter Urlaubskrimi mit Lokalkolorit er-
wartct den Lesenden, sondern cin bis zur
letzten Minute spannender Thriller mit un-
erwarteten Wendungen, Ticfgang, gut aus-
gearbeiteten Charakteren, psychologischer
und emotionaler Ticfe und einer Lichesge-
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Arbeitsrechtlich gut beraten

Bei arbeitsrachtlichen Fragestellungen und Problemnen sofiten Sie sich sofort
einem zuverlassigen Ansprechpartner anvertrauen. Die Rechtsanwaltskanzlei

Dr. Weileder bietet eine kompetenta Beratung und Vertretung von Arbeitgebarn
und Arbeitnehmern sowie deren Interesservertretungen bei Schwierigkeiten in
diesem Bereich unter Einschiuss der sozialrechtiichen Bezdge.

Die Fachanwaltin fur Arbeitsrecht Dr. Ann-Christin WeiBleder rimmt Sie
und Ihr Anliegen ernst und setzt sich engagiert fir Ihr Recht ein. Bei Streitigkeiten
strabt sie eine konstruktive Losung ohne Einbeziehung der Gerichte an. Ist eine
gerichtliche A ing aber nicht wvertritt die Fac alti
Ihre Interessen zielgerichtet und konsequent.

Vereinbaren Sie gerne einen Termin fiir ein personliches Beratungsgesprach.

Rechtsanwaltskanzlei Dr. WeiBleder | Eckernforder Str. 319
24119 Kronshagen | Tel 0431 5455999 | Telefax 0431 5455998
post@dr-wet de | www.draweissleder.de

schichte mit Hindernissen. Also allem, was ein gutes Buch braucht.
Vielleicht sollte start des Wortes , Kiistenkrimi* auf dem Cover lie-
ber der Warnhinweis angebracht werden ,Achtung, kann siichtig
machen. Buch verleitet zu stundenlangem Lesen voller Spannung

und tiefen Gefiihlen.*

Studlum der Psychologle In Kiel

Sie wurde 1986 in Rostock geboren, kam 2006 zum Studium der
Psychologic nach Kiel und blich: ,Ich bin dem Norden treu erge-
ben®, erklare dic Psychotherapeutin und Dozentin an der Kicler Uni-
versitit. Sic lebt mit ihrem Lebensgefihrten gern in Kronshagen und
schiitzt daritber hinaus dic Nihe zur Ostsee und zu Kiel mit scinen
Restaurants, kulturellen Veranstaltungen und vielen Méglichkeiten.

Entstehungsgeschichte von ,Sprottenblut”

Geschricben hat dic 35-jihrige Autorin cigentlich schon immer®.
Sie licbt das kreative Schreiben und schrich den Kriminalroman als
Ausgleich zum Beruf als Psychotherapeutin zum Abschalten und
Entspannen. ,Der Roman ist nicht geplottet, sondern alle Charak-
tere und auch dic Geschichte haben sich wihrend des Schreibens
entwickelt. Dabei haben die Personen sich sogar selbststindig ge-
macht und mich auf Trab gehalten®, fiagr sie sch
Urspriinglich war der Roman gar nicht fiir cine 6ffentliche Leser-
schaft geschricben, aber durch dic Begeisterung von Freunden lie
dic Autorin sich von ciner Verdffentlichung iiberzeugen.

Ind hinzu.

www hausmeister-nord,de
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ZHARA HERBST
Sprottenblut — Wagner & Anderson
ermitteln in Kiel

Ein Mord und zwei Ermittler, dic weit mehr verbinder als
der Fall: Kriminaloberkommissar Pieter Anderson ist cin
wahrer Meister im Verdrangen — bis im Kieler Schreven-
patk dic Leiche ciner Frau gefunden wird und er dort auf
Elisaheth Wagner trifft. Dic unnahbare neuc Kollegin ahnt
nicht, dass sic Picter mit den Geistern ciner tragischen Ver-
gangenheit konfronticrt. Sic will nur eins: sich wic gewohnt
in ihre Arbeit stiirzen, um der Einsamkeit ihrer vier Winde
zu entgehen.

Gemeinsam untersuchen die zwei ungleichen Ermittler cine
Mordserie, die unerwartet threr beider Biografien betrifft,
ihr Leben in Gefahr und vollig durcheinanderbringt. Ein
spannender Kiistenthriller, bei dem auch Gefithl und Hu-
mor nicht zu kurz kommen.

501 Sciten, 18,99 Euro, Verlag Tredition,
ISBN 978-3-347-34246-0

wir sind auch jerzt

fiir Sie da!

Telefon: Kronshagen 580022
Mail: kleinefenn optik@t-online de

Geniigend Abstand und gréfite Sorgfalt
bei der Beratung und Augenpriifung

kleinefenn

klein, aber fein

Seilerei 2 - 24119 Kronshagen - Telefon 0431/ 580022
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Zhara Herbst (zwelte von rechts) Ist
Mitglied Im Kieler Kriml Kartell mit der
fiktiven Kriml-Gemeinde Mordby

Kieler Lokalkolorit

Der Roman ist in Kiel angesieddlt. ,Ich
denke, man sollte iiber Orte und Dinge
schreiben, diec man kennt. Dann ist man
authentisch®, merkt dic Autorin an. So hat
sic wihrend ihres Studiums lange Zeit am
Schrevenpark gewohnt und dieser spiclt als
Fundort der ersten Leiche und als Park in
der Nihe der Wohnorte der beiden Kom-
missare  Picter Anderson und Elisabeth
Wagner auch cine grofe Rolle in ihrem
Roman. Mit dem Schrevenpark verbinde
ich cigentlich unbeschwerte Zciten voller
Leichtigkeit und den Geniissen aus den
umlicgenden Cafés.® Mit der Verortung
ihres Romans an real existierenden Kicler
Orten, Cafés und Restaurants kann man in
wSprottenblut® mit viel Freude am Lokalko-
lorit Bekanntes wiedererkennen und Neues

entdecken.

Psychologischer Hintergrund

Wihrend Kriminalromane oft nur von
der Spannung leben, aber die Protagonis-
ten manchmal farblos wirken, gelingt es
der Autorin auf hervorragende Weise, ih-
ren  psychotherapeutischen  Hintergrund
mit in den Roman cinflicBen zu lassen.
Neben ihrer schriftstellerischen Fihigkeit,
den Spannungsbogen zu halten, lernt man
dic handelnden Charaktere mit Tiefgang
in all ihren Facetten und ihrer Vergangen-
hcll kﬂnncn und VCmChCrL SO kﬁnn nur
cine Psychotherapeutin schreiben, die die
menschlichen Abgriinde, Schwiichen oder

Stirken kennen und analysieren gelernt hat.
Das macht den Roman zu ctwas ganz Be-
sonderem und erhdht das Lesevergniigen.

Vielfditige Interessen und Hobbys

Zhara Herbst ist cine vielseitig interessierte
Frau. So iibt sic so unterschiedliche Hob-
bys wic das Fitnessboxen und Tangotanzen
aus. Sic spiclt sclbst Theater und Klavicr,
besucht gerne klassische Konzerte und licht
es zu verreisen, bevorzugt nach Spanien und
in die Bretagne. Und sic geht genauso ger-
ne Essen, licbt dic Restaurants der Umge-
bung. Aber sic kocht auch gerne und gut,
probiert neue Rezepte aus und lidt grofere
Freundesrunden zum Essen und Pokern
ein. Mit diesen vielfiltigen Interessen kann
sie iiber viele Themen detailreich schreiben
und ihren Protagonisten bei deren Hobbies
authentisches Leben cinhauchen.

Das Kieler Kriml Kartell

Die junge Autorin ist Mitglied im von Kurt
Geisler gegriindeten Kicler Krimi Kartell
(www.kiclerkrimikartell.de), cinem Zusam-
menschluss von 25 Krimiautoren, die das
Schreiben von Kiistenkrimis vereint und
die von sich selbst sagen: ,Wir sind cine
verschworene Schmibgildc und ohne uns
gibe es vermutlich kaum Leichenfunde im
Maorderischen Norden'.* Zhara Herbst ist
begeistert iiber die herzliche Aufnahme und
iiber die gegenscitige Unterstiitzung mit
Tipps z.B. zum Schreiben, zur Verlagssu-
che und auch fiir gemcinsame Lesungen.
Das Schreiben ist cher cin cinsames Hob-
by und so freue ich mich immer auf den
virtuellen oder realen Austausch mit ande-
ren Autor*innen und die Gemeinschaft.”
Gemeinsame Lesungen mit zwei oder mehr
anderen Krimiautor*innen machen nicht

v o ABS QLY N

® Rohrminigung (Baxd | WC ! Kiiche)
.

+ Contanexd

% 04307 /828888 + 0431 /79456
| Use-MeRner-Strafie 13+ 24223 Schwentinentel / Reisdorf
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FLENKER BESTATTUNGEN

Teit und Raum im Heinrich Flenker Bestattungshaus
04317593310 | www.flenker-bestattungen.de

Wiinsche erfiillen
fiir einen besonderen Abschied

Wir sind jetzt auch in

Kronshagen fiir Sie da!
» Kieler Strae 638

nur mehr Spaf, sondern bicten auch dem Publikum cine grofe-
re Vielfale: ,Da ist dann immer fiir jeden ctwas dabei.

Mbrderlsche Schwestern

Professionellen Input erhilt die junge Autorin auch durch ihre
Milglicdsc}mﬁ bei den Morderischen Schwestern® (www.
moerderische-schwestern.cu), einem vor 25 Jahren gegriindeten
Netzwerk von Frauen, deren Ziel dic Forderung der von Frauen
geschriebenen, deutschsprachigen Kriminalliteratur ist. Die For-
derung kann in Form gegenscitiger Unterstiitzung, Mentoring,
Stipendicn, Krimifestivals oder auch Exb zur Rechts-
medizin und Schulungen erfolgen.

Zukunft
Mit so vie Riickhalt und begeisterten Riickmeldungen von
Leser*innen hat Zhara Herbst bercits mit dem zweiten Krimi-
nalroman rund um das Ermittlerduo Picter Anderson und Eli-
sabeth Wagner begonnen. Dariiber hinaus kann sie sich vorstel-
len, in weiteren Kriminalromanen auch andere Protagonisten
aus dem Debiitthriller in den Vordergrund zu stellen. Das Lisst
hoffen, dass uns bald wieder spannende, ticfgehende, emotiona-
le, aber auch humorvolle Lesestunden aus der Feder von Zhara
Herbst crwarten.
Wer nichts verpassen mochte: Auf der Homepage www.zhara-
herbst.de finden sich immer dic aktucllsten Informationen,
Termine von Lesungen, Interviews und mehr von und itber die
Autorin,
Text: Siike Umlauff
Fotos: SoulPicture Klel, Zhara Herbst, Siike Umlauff

RUNDGANG MIT LESUNGEN
MIT DER AUTORIN ZHARA HERBST

Am Samstag, dem 5. Mirz 2022, ab 10 Uhr ab Res-
tez, Sternstrafle 18 (am Wilhdmplatz) lidt dic Autorin
usammen mit Silke Umlauff (Kultur vor Ort Krons-
hagen) zu cinem circa cincinhalbstiindigen Rundgang
an die Schauplitze von Sprottenblut® rund um den
Schrevenpark mit Lesungen der Autorin und kuli-
narischer Verkostung cin. Dic Kosten werden fiir dic
Leser*innen des Kronshagen

Magazins von Kultur vor Ort

Kronshagen  itbernommen.

Es gelten dic dann geltenden

Corona-Auflagen.

Anmeldungen ab sofors bis
zum 1. Miirz 2022 schriftlich
mit Angabe von Kontaktduasen

an:
xil&(@umbqﬂlbmmba‘g\m.dl
oder Silke Umlauff, Hofbrook
254, 24119 Kronshagen.
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Hyuncal KONA Trend 1,0 T=GD], IMT, 83 kW (120 PS)

Unser bisheriges Preis: 26790 EUR
anzgl, Aktienspramie: = 4,200 EUR
Aktionspreis jetzt: 22,590 EUR*
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