Andrea Cichy

Ich arbeite seit 20 Jahren als Aufstel-
lungscoach. Ich bin ausgebildete Im-
mobilienkauffrau, Sozialwissenschaft-
lerin und spirituelle Psychotherapeu-
tin.

Meine Starken sind Offenheit, Herz-
lichkeit, Geduld und genaues Zuhoren.

Meine Fragen fokussieren auf das We-
sentliche. Losungen ergeben sich aus

dem System, der Intuition und manch-
mal der Stille.

Termine:

Sonntag, 7.5.2023 und
Sonntag, 23.7.2023 jeweils 10-17Uhr

Alternativ: individuell vereinbar

Sie kdnnen mit und ohne Partnerln teil-
nehmen.

Ort:

Raum fur Korper, Geist & Seele
Heinrich-Briining-Str. 8
50969 Koln-Zollstock

Anfahrt: U 12, Bus 142
Halt: Pohligstr. (Ndhe Slidstadion)

Preis:

150,- Euro mit eigener Aufstellung
10,- Euro als Stellvertreterln
inkl. Tee, Kaffee und Geback

Anmeldung:

Andrea Cichy
Hebbelstr. 52 b
50968 Koéln

+49 171 7046646
andrea@aufstellung-koeln.de
www.aufstellung-koeln.de

Ein Aufstellungstag
mit Andrea Cichy und
Die magischen FiilRe®

Im Einklang mit
sich und anderen
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PARTNERSCHAFT ALS BASIS FUR WACHSTUM

Bert Hellinger hat das Thema Partner-
schaft mit dem Satz ,,Wahre Liebe l3sst
frei“ auf den Punkt gebracht: Partner-
schaft dient der Entfaltung beider. Sie
besteht nicht aus Abhdngigkeiten, Be-
dirfnisbefriedigung oder Machtspielen.
Im besten Fall begegnen sich zwei Er-
wachsene auf Augenhohe, Gbernehmen
Verantwortung fir ihr Handeln, sind ge-
meinsam mehr als die Summe zweier
Menschen.

Doch warum landen wir immer wieder in
den gleichen Beziehungsmustern, die uns
nicht gut tun? Obwohl wir doch gedacht
haben, bei der/dem Nachsten wird alles
anders!

Die unguten Beziehungsmuster zu erken-
nen und wahrzunehmen, ist der erste
Schritt. In Partnerschaftsaufstellungen
erzeugt Andrea Cichy ein inneres Bild, das
einen emotionalen Eindruck hinterldsst

und verdandert. Ob mit Stellvertretern
oder in der Einzelarbeit mit Hilfe der Bo-
denanker Die magischen Fiifse - das We-
sentliche erfahrt du am eigenen Leib.

Die Wahrnehmung der Platze und das
Hinsplren fiihrt zu mehr Bewusstsein
und neuen Erkenntnissen. Selbst wenn
die/der Partner/in nicht bei der Aufstel-
lung dabei ist - unsere inneren Bewegun-
gen andern unsere Haltung und Verhal-
ten und gleichzeitig die Beziehung im
AuRen.




