Menuplan vom 21.04- 04.07.2025

Tomaten-

Datum | Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Spaghetti mit Jan’s Menu Vegi Reis Casimir mit | Fischstabli mit '
21.4- Linsen- Tomaten- ' frischen Frichten Salzkartoffeln und
26.4 GESCHLOSSEN | Sauce Rahmspinat
Salat Salat Salat Salat
Frisches Gemuse Frische Frisches Gemise Frisches Gemise
Pizza mit Kartoffelstock und Jan’s Me Fotzelschnitte mit
28.4.- | verschiedenen Fleischkase mit selbs 1tem
25, Salaten Bratensauce und ESCHLOSSEN Apfelr
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Flammkuchen mit Fajita Jan’s Menu Penne 5P Angelas
19.5.- | Speck und selbstgemachter Fisch
23.5. |verschiedene mit Sallzkartoffeln und
Salate Erbsli+ Ruebli
Salat Salat Salat Salat
Frisches Gemise Frisches Gemiuse Frisches Gemdise Frisches Gemiuse Frisches Gemise
Spaghetti mit Pesto | Rosti mit Jan’s Menu
26.5.- | und Tomatensauce | Pilzrahmsauce v
30.5. J GESCHLOSSEN GESCH
Salat Salat Salat
Frisches Gemise Frisches Gemuse Frisches Gemise
Reis mit Chéashornli mit Jan’s Menii Selbstgemachte Omeletten mit
2.6.- Fleischkéase in frischem Apfelmus hS Hamburger mit Tomatensaucenfullung
6.6. einer Bratensauce verschiedenen

und Gemise
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Frisches Gemise

Frisches Gemise

Frisch

Vollkornteigwaren | Alplermagronen mit | Jan’s Menl Reis Casimir mit Selbstgemachter Zopf
23.6.- | mit frischer Speck und Poulet mit verschiedenem
27.6. | Tomatensauce, selbstgemachtem Aufschnitt und
Parmesan und Apfelmus Kaseplatte,
Gemiuse verschiedene Salate
Salat Salat Salat Salat Salat
Frisches Gemiuse Frisches Gemise Frisches Gemiuse Frisches Gemiuse Frisches Gemiuse
Vegi- Lasagne mit | Hot Dog mit Jan’s Menu Ebly mit Bratchlgeli | Selbstgemachte
30.06.- | Linsen verschiednen r und gekochtes
4.7. Salaten l' Gemise
|
' Salate Sal a{ Salat ‘Salat

Frisches Gemise vy

Frisches Gemise

Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch (Geflligel, Rind- und Schweine \

Migros bezogen und stammt aus dem Ausland.
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