
Du hast bereits einen Easy Tennis Kurs bei uns besucht, willst deine
Fähigkeiten in dieser fantastischen Sportart aber weiter ausbauen?

Der TC Zapfendorf und sein Trainer Stephan Medem 
(www.head-man.com) bringen dich auf das nächste Level!

Mit unserem EASY TENNIS KURS für Fortgeschrittene wirst du in nur 
5 Trainingseinheiten mehr über Technik & Taktik erfahren, deine

Grundschläge verbessern und weitere Techniken erlernen.
Du wirst sportlich u. koordinativ gefordert und hast jede Menge FUN!

Wer?   Erwachsene Easy Tennis Teilnehmer
Wann?   Ab 23.06. immer Montags 19-20 Uhr

Wie oft?  5 Termine
Kosten?   65 Euro  

Vereinsmitglieder des TC Zapfendorf erhalten 15 Euro Rabatt.

Unser erfahrener Coach passt Inhalt und Intensität des Trainings an das
Level und die Vorkenntnisse der Kurs-Teilnehmer/innen an. 

Schnell sein lohnt sich, es gibt nur max. 8 Plätze!
Anmeldung bei:  Matthias Ellner

0179 1153240, matthias.ellner@gmx.de

EASY TENNIS KURS
für Fortgeschrittene ab 18 Jahren


