
16. November 2024

1

Mit dieser Anleitungen 
möchten wir Ihnen Schritt 
für Schritt zeigen, wie Sie 
erfolgreich Tomaten aus 
Samen ziehen können. 
Ideal für Anfänger und 
erfahrene Gärtner!

Anzuchtanleitung für 
Auberginen


1: Vorbereitung und Auswahl der Samen

Samenauswahl: Wähle qualitativ hochwertige 
Auberginensamen, die für deine Klimazone geeignet 
sind. Es gibt viele Sorten, von den traditionellen dunklen 
über weiße bis zu gestreiften Varianten.

   

2: Zeitpunkt der Aussaat

Aussaatzeitpunkt: Auberginensamen sollten etwa 8-10 
Wochen vor dem letzten erwarteten Frost im Frühjahr in 
Innenräumen ausgesät werden. In gemäßigten 
Klimazonen bedeutet das oft eine Aussaat im Februar 
oder März.


3: Aussaat

Aussaatbehälter: Wähle kleine Anzuchtschalen oder 
Töpfe mit guter Drainage. Fülle sie mit einer 
hochwertigen Anzuchterde.

Samen aussäen: Platziere die Samen etwa 0,5 bis 1 cm 
tief in der Erde und bedecke sie leicht.

Bewässerung: Befeuchte die Erde sanft mit einer 
Sprühflasche, um die Samen nicht zu verdrängen.
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4: Keimung

Temperatur und Licht: Auberginen benötigen zum Keimen 
eine Temperatur von etwa 24-27°C. Platziere die Töpfe an 
einem warmen, hellen Ort oder verwende Wachstumslicht.

Feuchtigkeit: Halte die Erde gleichmäßig feucht, jedoch 
nicht zu nass, um Schimmelbildung zu vermeiden.


5: Pikieren und Pflege der Setzlinge

Pikieren: Sobald die Keimlinge zwei bis vier echte Blätter 
entwickelt haben, pikieren (vereinzeln) und setze sie in 
größere Töpfe um.

Düngung: Nährstoffarme Anzuchterde regelmäßig mit 
einem flüssigen, ausgewogenen Dünger nach 
Packungsanweisung versorgen.

Härten: Bevor die Pflanzen ins Freiland umziehen, sollten 
sie über ein bis zwei Wochen langsam an die 
Außenbedingungen gewöhnt werden (abhärten).


6: Auspflanzen ins Freiland

Standortwahl: Suche einen sonnigen Standort mit gut 
durchlässigem, nährstoffreichem Boden.

Abstand: Pflanze die Setzlinge im Abstand von etwa 60 cm 
zueinander, um ihnen genug Raum für Wachstum zu geben.

Pflanzen: Setze die Auberginen etwas tiefer als sie in den 
Töpfen gewachsen sind.


7: Pflege im Freiland

Bewässerung: Regelmäßig gießen, besonders in 
Trockenperioden, aber Staunässe vermeiden.

Mulchen: Mulchen hilft, die Bodenfeuchtigkeit zu bewahren 
und Unkrautwachstum zu unterdrücken.

Düngen: Alle paar Wochen mit einem kaliumreichen 
Dünger nachhelfen, um die Fruchtbildung zu unterstützen.


8: Ernte

Reifezeit: Auberginen können in der Regel 70-85 Tage nach 
dem Umpflanzen ins Freiland geerntet werden.

Erntekriterium: Ernte, wenn die Früchte fest und eine 
glänzende, gesunde Farbe haben. Zu langes Warten führt 
zu einer gummiartigen Konsistenz und bitterem 
Geschmack.


