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Hさん

グループホーム  ぶどうの樹

入居者

ぶどうの樹の開設後すぐに入居され

紆余曲折がありながらも、常にポジテ

ィブでいようとされるステキな方で

す。そんなHさんにグループホームの

楽しさとご自身の目標を伺いました。

☆
ス
タ
ッ
フ
　
抱
え
て
い
る
障
が
い
と
、
そ
の
障
が
い
と

ど
の
よ
う
に
向
き
合
っ
て
い
ま
す
か
？

★
Ｈ
さ
ん
　
自
分
の
障
が
い
に
つ
い
て
勉
強
を
し
た
り
し

て
自
分
自
身
と
向
き
合
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
時
間
が
あ
れ
ば
他
の
障
が
い
に
つ
い
て
も
勉
強
を

し
て
他
の
利
用
者
さ
ん
と
も
上
手
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
と
れ
る
よ
う
に
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
！

☆
ス
タ
ッ
フ
　
そ
の
中
で
ぶ
ど
う
の
樹
を
ど
の
よ
う
な
目

的
で
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
か
？
き
っ
か
け
な
ど

★
Ｈ
さ
ん
　
目
的
は
倒
れ
や
す
い
体
質
（
て
ん
か
ん
）
だ

っ
た
か
ら
看
護
師
の
い
る
安
心
で
き
る
居
場
所
が
良
い
と

思
っ
て
利
用
を
始
め
ま
し
た
。

た
く
さ
ん
施
設
見
学
を
し
ま
し
た
が
、
ぶ
ど
う
の
樹
が
一

番
明
る
く
楽
し
そ
う
だ
っ
た
の
で
選
び
ま
し
た
。

実
際
に
て
ん
か
ん
で
倒
れ
た
時
に
看
護
師
に
救
急
車
を
呼

ん
で
も
ら
っ
た
り
、
自
分
自
身
が
不
安
定
な
っ
た
時
も
相

談
や
体
調
の
ケ
ア
を
し
て
も
ら
っ
た
り
し
て
安
心
し
て
過

ご
す
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
！

☆
ス
タ
ッ
フ
　
利
用
す
る
こ
と
で
成
⾧
で
き
た
こ
と
、
改

善
さ
れ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

★
Ｈ
さ
ん
　「
え
ー
い
っ
ぱ
い
あ
る
な
ー
笑
」

前
ま
で
は
お
金
の
管
理
が
自
分
自
身
で
難
し
か
っ
た
ん
で

す
け
ど
実
は
今
自
分
で
お
金
の
管
理
を
で
き
る
よ
う
に
な

っ
て
い
ま
す
！

そ
れ
と
前
は
自
分
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ

と
は
な
か
っ
た
し
苦
手
だ
っ
た
け
ど
今
は
自
分
か
ら
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
！

あ
と
は
前
ま
で
は
通
所
も
休
み
が
ち
で
部
屋
に
い
る
こ
と

が
あ
っ
た
ん
で
す
が
、
今
は
ぶ
ど
う
の
樹
に
き
て
か
ら
は

色
ん
な
人
が
支
援
や
声
掛
け
を
し
て
く
れ
て
、
今
で
は
通

所
に
毎
日
に
い
け
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
！

☆
ス
タ
ッ
フ
　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
の
生
活
や
活
動
を
通

し
て
嬉
し
か
っ
た
こ
と
や
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
変
化
は
あ
り
ま

し
た
か
？

★
Ｈ
さ
ん
　
イ
ベ
ン
ト
が
と
に
か
く
楽
し
い
！
ハ
ロ
ウ
ィ

ン
と
か
ク
リ
ス
マ
ス
と
か
が
楽
し
い
！
い
ろ
ん
な
人
が

集
ま
る
と
ワ
ク
ワ
ク
す
る
し
、
い
ろ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
が
他

に
も
あ
る
か
ら
楽
し
い
で
す
！

他
のG

H

の
様
子
を
通
所
先
と
か
で
い
ろ
い
ろ
聞
く
け
ど
、

「
ぶ
ど
う
の
樹
が
一
番
楽
し
い
！
」
と

思
っ
て
ま
す
！
通
所
友
達
も
み
ん
な
、
ぶ
ど
う
の
樹
い
い

な
ー
っ
て
言
っ
て
ま
す
。

☆
ス
タ
ッ
フ
　
今
後
の
自
分
の
希
望
や
未
来
に
つ
い
て
教

え
て
く
だ
さ
い
。

★
Ｈ
さ
ん
　
一
人
暮
ら
し
を
し
た
い
。

そ
し
た
ら
料
理
と
ご
飯
を
し
っ
か
り
し
て
自
立
し
た
生
活

を
し
た
い
！

他
に
も
洗
濯
や
掃
除
を
ち
ゃ
ん
と
し
て
、
部
屋
を
き
れ
い

に
清
潔
に
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
ね
。

☆
ス
タ
ッ
フ
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
Ｈ
さ
ん
が

ぶ
ど
う
の
樹
が
好
き
で
望
ん
で
一
緒
に
生
活
し
て
く
れ
て

い
る
こ
と
が
よ
く
伝
わ
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
一
緒
に

目
標
に
向
か
っ
て
、
沢
山
楽
し
い
思
い
出
を
作
っ
て
行
き

ま
し
ょ
う
！

障
が
い
理
解
と
安
心
で
き
る
環

境
が
ぶ
ど
う
の
樹
に
あ
っ
た
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
入
居
し
た

こ
と
で
、
苦
手
だ
っ
た
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
自
信
に
な

っ
て
い
る
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ぶ
ど
う
の
樹
が
一
番
楽
し
い
！


