
Richtlinien der Beratung  

 

1. Das Videobasierte Coaching rund um die Geburt dauert 
ca 75 Minuten  

2. Es erfolgt auschließlich medizinisch und 
psychotherapeuDsch fundierte Beratung im Sinne einer 
prophylakDschen und therapeuDschen Heilbehandlung. 
Sollte dabei weiterer diagnosDscher oder 
therapeuDscher Behandlungsbedarf erkannt werden, 
wird dieser mit den entsprechenden Empfehlungen 
kommuniziert. 

3. Es findet ausdrücklich keine Psychotherapie staN. 
4. Es werden keine Empfehlungen zum Geburtsort oder 

Geburtsmodus gegeben. Die Beratung ist ergebnisoffen. 
5. Bei der Beratung darf eine weiter Person anwesend sein. 
6. Das Coaching läuS über die PlaTorm ZOOM. 
7. Der Zugang ist personalisiert und damit sicher. 
8. Es dürfen von beiden Seiten keine Aufzeichnungen oder 

Photos gemacht werden. 
9. Die Inhalte der Beratung unterliegen für alle dem 

Datenschutz und der ärztlichen Schweigepflicht. 
10. Der Coach erstellt ein Beratungsprotokoll zu seiner 

persönlichen DokumentaDon. Diese wird gemäß dem 
Datenschutz behandelt und asserviert. 

11. Der Link zur Beratung wird rechtzeiDg zur Verfügung 
gestellt. Der BeitriN muss bis spätestens 10 Min nach 
Terminbeginn gewährleistet sein. Zur kurzfrisDgen 
AbsDmmung empfiehlt sich Kontakt über das 
Mobiltelefon 01787664466 



12. Absagen bis 24 Stunden vor Terminbeginn sind 
kostenfrei 

13. Absagen bis 12 Stunden vor dem Termin werden mit 
50% der Kosten in Rechnung gestellt. Bei späteren 
Absagen wird der volle Betrag des Coaching in Rechnung 
gestellt. 

14. Vor der Beratung wird der Behandlungsvertrag 
ausgefüllt und per Photoscan an wolf.luetje@geburts-
coach.de  geschickt. 

15. Die Terminvereinbarung erfolgt über die website 
www.geburts-coach.de. 

16. Im Nogall einer durch die Beratung getriggerten 
psychischen Krise ist der Coach über Handy 
01787664466 und Email wolf.luetje@geburts-coach.de 
erreichbar.  Zudem ist die Telefonseelsorge rund um die 
Uhr zu erreichen: 
anonyme, kostenlose Beratung zu jeder Tages- und 
Nachtzeit unter den bundesweiten Telefonnummern 
0800 - 1110111 oder 0800 - 1110222 bzw. 
www.telefonseelsorge.de 

17. Die Beratung kann keine Wünsche erfüllen. Der 
Verlauf der Geburt kann weder vorhergesagt noch 
zwangsläufig posiDv beeinflusst werden. Beratung kann 
mögliche Wege und SchriNe aufzeigen, Haltung 
modulieren , angemessene Erwartungen generieren und 
Ressourcen und den Wunsch nach SelbstbesDmmung 
stärken.  

18. Die Beratung ist eine IGEL-leistung und keine 
kassenärztliche Behandlung. Auch eine Abrechnung über 
die private Krankenversicherung ist nicht möglich. 

http://www.geburts-coach.de/
mailto:wolf.luetje@geburts-coach.de
http://www.telefonseelsorge.de/


19. Alle Kosten ( ca. 200 Euro auf Basis der GOÄ) 
müssen selbst bezahlt werden. 

20. Nach der Beratung wird gemäß dieses 
Behandlungsvertrages Rechnung gestellt. Diese ist 
gemäß den rechtlichen Vorgaben und Fristen ohne 
Abzüge möglichst binnen 14 Tagen zu begleichen. 
 

21. Mit der UnterschriS bestäDgen sie die 
Kenntnisnahme dieser Inhalte und Richtlinien. Zudem 
bestäDgen sie mit ihrer UnterschriS, dass sie in keiner 
Weise zu dieser Beratung und diesen Vereinbarungen 
gedrängt wurden und  eine Behandlung ausdrücklich 
durch mich erwünschen. 

 

Hamburg, ………………..                            Hamburg, 22.5.23 

 

UnterschriS                                                 


