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Musique :  “Countryholic” - SONS Of The PALOMINO (BPM 140)
Chorégraphe : Darren MITCHELL (Melbourne, AUSTRALIE) Aont 2017
Niveau: Novice Line
Description : 32 temps 4 murs 2 restarts

Départ : Intro de 16 temps, départ sur les paroles

1 a8+ FORWARD, BACK, 2 TURN SHUFFLE, PADDLE TURN, SHUFFLE ACROSS
1-2 Rock avant PD avec PdC, retour PdC sur PG

3&4 Vi tour a D avec PD devant, PG a coté PD, PD devant (06:00)

5-6 PG devant, ¥4 tour a D avec PdC sur PD (09:00)

71&8 PG croisé devant PD, PD a D, PG croisé devant PD

9 a 16 # SIDE, ROCK, BEHIND-SIDE-ACROSS, SIDE, ROCK, BEHIND-SIDE-ACROSS
1-2 Rock latéral PD a D avec PdC, retour PdC sur PG

3&4  PD croisé derriere PG, plante PG a a coté PD, PD croisé devant PG

5-6 Rock latéral PG a G avec PdC, retour PdC sur PD

1&8 PG croisé derriere PD, plante PD a D, PG croisé devant PD **

17 2 24 + HEEL & HEEL & PADDLE TURN, HEEL & HEEL & PADDLE TURN
1&2&  Touch avant talon PD, PD a coté PG, Touch avant talon PG, PG a coté PD

3-4 PD devant, ¥ tour a G avec PdC sur PG®° (06:00)
5&6&  Touch avant talon PD, PD a coté PG, Touch avant talon PG, PG a coté PD
7-8 PD devant, ¥ tour a G avec PdC sur PG (03:00)

25 a 32 4 ACROSS, POINT, ACROSS, POINT, JAZZ BOX
1-2 PD croisé devant PG, Touch pointe PG a G

34 PG croisé devant PD, Touch pointe PD a D

5-6 PD croisé devant PG, PG derriére

7-8 PD a D, PG a coté PD

** Restart mur 5 : aprés le 16 temps, mur de 9 :00
°° Restart mur 11: apres le 20°™ temps, mur de 6 :00

RECOMMENCER AU DEBUT !! &

D = droite, G = gauche, PD = pied droit, PG = pied gauche, PDC = poids du corps
Se reporter impérativement a la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi.
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