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Wenn Altere auf der Biihne aufblithen

Power Flower - ein ungewéhnliches und erfolgreiches Theaterprojekt von Regisseurin und Theaterpddagogin

Dalit Bloch.

Das Jahr 2020 war nicht nur Krise. Es
gab durchaus auch grosse Chancen.
Die Kleinbaslerin Dalit Bloch hat die-
se Chance genutzt. Da Theater spielen
und Regie fithren wie gewohnt nicht
mehr mdglich waren, musste sie was
anderes schaffen. Die Idee war ge-
boren und der Verein Theater Power
Flower wurde gegriindet mit der Ab-
sicht, ein Theaterprojekt der anderen
Art auf die Beine zu stellen und dafiir
Geld zu suchen. Es sollte Menschen,
welche iiber 60 Jahre alt waren, zu-
sammenbringen, um gemeinsam Zzu
improvisieren, sich im Rollenspiel
auszuprobieren, sich mit Texten oder
Gedichten an Sprachtechnik wagen
und dabei die Welt des Schauspiels zu
erkunden. Auch sollte so das eigene
Selbstwertgefiihl gestiirkt werden. Ge-
plant war nach dieser Phase eine pro-
fessionell gefiihrte Auffithrung.

Regisseurin und Theaterpadagogin
Dalit Bloch.
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Sie gelangte im Herbst 2020 ans Radio
DRS und konnte dort ihr Projekt vor-
stellen und iiber ihre Ideen sprechen.
Kaum war die Sendung iiber den
Ather ausgestrahlt worden, bekam der
Verein massenweise Anmeldungen,
und sie konnte im selben Herbst mit
zwei Gruppen anfangen. Nach der an-
finglichen Kennenlernphase kamen
bald korperliches Training, Sprach-
und Atemschulung, Improvisation
und vieles mehr dazu. Die Theater-
werkstitte fanden im Raum Gelber
Wolf auf dem Wolf statt.

Wihrend der Pandemie musste Pow-
er Flower immer wieder behdrdliche
Einschrinkungen annehmen und
tiberwinden. Nach der Werkstatt-
phase entschieden sich 14 Personen,
in der Tanz-Theaterproduktion mit-
zuwirken. Dalit zog daflir noch ein
junges professionelles Team hinzu,
bestehend aus drei jungen Tinzer:in-
nen, einem Videokiinstler und einem
Musiker. Das Ziel war gesetzt: Es soll-
te eine Auffiihrung geben unter dem
Titel «Because the world is round -
wenn Weite und Nihe sich begegnen»!

Preisgekront

Und dieses Ziel wurde erreicht. Und
wie! Acht ausverkaufte Auffithrungen
kronten die Arbeit der ganzen Grup-
pe, des Vereins und der Projektidee.
Das Echo in den Basler Medien war
gross und gut. Fiir die Bewerbung des
Basler Preises fiir sozialen Zusam-
menhalt, gestiftet u. a. von der Chris-
toph Merian Stiftung, wurde auf dem
Minsterplatz ein 30 Sekunden lang
davernder Trailer von einem Flash-
mob gedreht. Und siehe da: Die Grup-
pe gewann diesen Preis 2021. Das war
ein vorliufiger Hohepunkt.

Fiir das Jahr 2022 wurde ein Dreijah-
resplan erstellt, der Verein neu umge-
staltet und personell vergrossert. Das

Das Ensemble Theater Power Flower auf der Biihne im Stiick «Ablaufdatum»
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Geld kam zusammen. So konnte es di-
rekt weitergehen mit drei Theaterkur-
sen. Und einem Kurs als Vorarbeit auf
die neue Produktion «Ablaufdatum»
(diese Idee kam tibrigens vom Ensem-
ble), die dieses Jahr mit grossem Erfolg
tiber die Bithne ging. Die Beteiligten
konnten selber Texte einbringen, und
auch bekannte Texter wurden beige-
zogen, die zum Thema schrieben.

Ab September stehen vier Workshops
fiir Menschen tiber 55+ auf dem Pro-
gramm und ab Oktober geht es wieder
mit Werkstitten weiter.

Am 24. September findet im Pavillon
«Zum Schmaus» im Schiitzenmattpark
um 11 Uhr die Auffithrung fiir Fami-
lien «Ich bin en Igel> statt. Grossma-
mis spielen Kindergeschichten statt
sie zu erzihlen. Diese Produktion
wird dank grossziigigen Sponsorings
an Schulen spiter gratis angeboten
werden.

Dalit mochte iltere Menschen an-
sprechen, die Lust haben, Theater
zu spielen. Im Spielen iibt jeder Teil-
nehmende Achtsamkeit, Verbindun-
gen einzugehen und sich von Herz zu
Herz zu begegnen. Es soll zukiinftig
auch altersiibergreifende Themen ge-
ben. Das nichste Projekt hat sie schon
im Kopf. Doch die Idee bleibt vorerst
noch geheim.

Wir kbnnen sehr gespannt sein. Und
uns auf einen weiteren anregenden,
sozialkritischen, aber auch humorvol-
len Abend freuen.

Das genaue Programm entnehmen
Sie der Website www.theaterpower-
flower.ch.

Susanne Zeugin

Theater Power Flower
Barenfelserstrasse 25 4057 Basel
076 524 74 04
theaterpowerflower.ch
kontakt@theaterpowerflower.ch



