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Seminarbauernhof Brunn-Gut
Institut für Logotherapie, Existenzanalyse und Lebensphänomenologie Seekirchen
Ausbildungsberechtigung zum Lebens- und Sozialberater ZA-LSB 244.1/2012


Willkommen bei der Ausbildung zur/zum
Diplom Lebens und Sozialberater*In (LSB) 

und zur/zum

Mentor*In für existenzanalytische und logotherapeutische Beratung und Begleitung (nach Viktor E. Frankl)
Gut zu wissen: dies ist der letzte Kurs, der vor den neuen verschärften Auflagen der Wirtschaftskammer, (zeitlich und finanziell) den Zugang zu diesem Gewerbe ermöglicht! 
Einführungs und Entscheidungswochenende:

6.- 8. September 2024

Freitag:
16.00 – 20.30 Uhr

Samstag:
09.00 – 18.30 Uhr

Sonntag:
09.00 – 13.00 Uhr

Hauptreferentin: Prof.in Dr.in Boglarka Hadinger, Psychotherapeutin,

Coach für Persönlichkeitsbildung, Leiterin des Institutes für Existenzanalyse und Logotherapie Tübingen/Wien
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Nur ein sinnerfülltes Leben ist ein glückliches Leben 
Die Aufgabe des/der Logotherapeuten/in ist es, Sinn-Entdeckungshilfe zu leisten. Diesem Auftrag kann sie/er nur gerecht werden, wenn man sich selbst der Fülle der Sinn-Möglichkeiten bewusst ist. 

Diese Ausbildung lehrt uns, diese Fähigkeit anzuregen und Sinn wahrzunehmen. 

· Lernen Sie die Sinn-Vitalität, 
· die Sinn-Phantasie und 
· die Sinn-Sensibilität zu wecken, zu stärken und zu bergen. 

Eröffnen Sie sich und Ihrem Klientel dadurch neue Wege, Leben erfüllt zu gestalten! 
Wir freuen uns zusätzlich anerkannte ReferentInnen zu fachspezifischen Themen einladen zu dürfen!    
An der Ausbildung kann an einzelnen Wochenenden bei Bedarf auch ONLINE teilgenommen werden

  Inhalte der Ausbildung:  

· Einführung  in die Grundlagen der Existenzanalyse und der Logotherapie im Hinblick auf Beratung und Begleitung. Erläuterungen zur Lehre aufgrund der Biografie von Viktor Frankl
· Einführung in die phänomenologische Haltung

· Methoden der Lebens und Sozialberatung
· Theorie und Praxis der sinnzentrierten Motivation

· Partnerschaft und Beziehung 

· Sinn – Werte – Gewissen – Scham

· Wesen der Person – Werden der Persönlichkeit

· Selbstdistanzierung – Selbsttranszendenz

· Zeitlichkeit – Endlichkeit 

· Das Wesen der Existenz 

· Vom Wesen und dem Sinn der Angst

· Tragische Trias:  Schuld – Leid –Tod 
· Phänomenologie der Fehlhaltungen:  Depression, Zwang, Sucht, Hysterie/Narzissmus

· Entwicklungsstörungen /ADHS – Hyperaktivität – Computersucht
· Bewältigung von Krisen – wie Veränderungsprozesse gelingen können
· Eigenstudium einschlägiger Literatur (Literaturliste)
Diese Ausbildung bietet zugleich die Möglichkeit das Zertifikat 
zum
Familien und Disziplincoach (FDC)
zu erwerben
Veranstaltungsort: Seminarbauernhof Brunn-Gut in Seekirchen am 
Die Ausbildungskosten von Euro 290.- pro Wochenende können, nach Unterzeichnung des Anmeldeformulares, auch jeweils vor den einzelnen Wochenenden bezahlt werden.
Termine 2024/25: Terminänderungen möglich! Weitere Termine werden  bekannt gegeben
1.WE: 18.10 – 20.10 2024 (FDC/LSB)
2.WE: 29.11 – 01. 12 2024 (FDC/LSB)
3.WE: 31.01. – 02.02. 2025 (FDC/LSB)
4.WE: 28.03. – 30.03. 2025 (FDC/LSB)
5.WE: 09.05.-   11.05. 2025 (FDC/LSB)

6.WE: 17.10. -  18.10. 2025 (FDC/LSB)
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Seminarbauernhof Brunn-Gut, Claudia Frauenlob, Brunn 1, 5201 Seekirchen 
Tel: 06212/7532    E-Mail: brunngut@gmx.at    Homepage: www.brunngut.com

