
SAMEDI 10 JUIN 2023
VASSIEUX-EN-VERCORS

PARTAGER NOS SAVOIRS, NOS EXPÉRIENCES SENSIBLES 
ET NOS IMAGINAIRES AUTOUR DE LA FORÊT 



PROGRAMME

10H ET 14H
BALADES THÉMATIQUES
À la découverte des plantes sauvages comestibles (1h)
Histoire de la forêt (1h30)
Lettres des Forêts (2h)
Balade contée (1h - tout public)
Gestion forestière multifonctionnelle 
et changement climatique (1h, seulement à 14h)

10H 
ATELIER “PHOTO SENSIBLE”

10H, 13H30 ET 15H
GRIMPE DʼARBRES 
 1h30 - à partir de 7 ans

12H
REPAS AUX HERBES SAUVAGES 
Réservation obligatoire : VESPA 0607814897
BUVETTE

17H
SPECTACLE 
“Un têtentaire dans la plaine des Trois Frères” 
Tout public

18H
CONCERT - Groupe Vocal Chantecaille de Vassieux

20H
SPECTACLE “Le poirier de misère” 
Lieu : Librairie les Espelines
Réservation au 0640677204 (à partir de 10 ans)

EN CONTINU DE 10H À 18H
EXPOSITION
 “Ce qui nous (re)lie à la forêt” 

COMPTINES ET LECTURES POUR 
LES PETITS

GRANDS JEUX EN BOIS
Si vous venez en voiture, parking obligatoire à 

lʼEchaudat (6 kms au sud du village de 
Vassieux-en-Vercors, à 15 minutes à pied de la 

baraque forestière)

www.nuitsdesforets.com
Coordination locale : tête en terre 0631480137

BARAQUE FORESTIÈRE DE LA PLAINE DES TROIS FRÈRES

Sans oublier  la participation des écoles de Die et de Vassieux-en-Vercors, lʼACCA, Atravercors, H.Alamdo 
(photographe), C.Cavalli (poète)

http://www.nuitsdesforets.com
http://www.teteenterre.org


PROGRAMME DÉTAILLÉ 
Pensées comme une invitation à (re)découvrir la forêt proche de chez vous, les Nuits des 

Forêts œuvrent à sensibiliser les citoyens à lʼimportance des forêts, en rencontrant les 
femmes et les hommes qui les habitent, les cultivent, les protègent ou sʼen inspirent… 

À Vassieux-en-Vercors, le 10 juin  dans la forêt communale de Die, des acteurs locaux se sont 
réunis pour partager avec vous leurs pratiques et leurs points de vue sur la forêt ! 

À LA DÉCOUVERTE DES PLANTES SAUVAGES COMESTIBLES
Venez découvrir, sentir et pourquoi pas goûter les plantes qui ont été consommées depuis la nuit des 
temps et qui peuvent aujourdʼhui encore surprendre dans nos assiettes ! 
Durée : 1h - RDV à  10h, 11h,14h, ou 15h - tout public - 
Avec Vali des Simplissimes - www.quatresaisonsenvercors.fr  

HISTOIRE DE LA FORÊT
L̓ occasion de découvrir en marchant les débats historiques dont a fait lʼobjet la forêt locale…
Durée : 1h30 -  RDV à 10h ou 14h - Avec Isabelle de VESPA 

LETTRES DES FORÊTS 
La forêt a tant à nous raconter ! A travers les plumes d'auteurs l'ayant longuement arpentée, nous 
traverserons la forêt et ses récits. Venez avec des habits et chaussures adaptés, de préférence 
résistants aux broussailles, et vos textes si vous le souhaitez !
Durée :  2h - RDV à 10h ( puis en accès libre à partir de 12h) - Avec Nicolas de Causes aux Balcons

GESTION FORESTIÈRE MULTIFONCTIONNELLE ET CHANGEMENT 
CLIMATIQUE 
Une balade immersive pour mieux appréhender les principes de la gestion dite “multifonctionnelle” 
et connaître son application concrète dans le contexte actuel.
Durée : 1h -  RDV à 14h - Avec Bénédicte de lʼONF et le  Parc Naturel Régional du Vercors

http://www.quatresaisonsenvercors.fr
https://moulinsventdevassieux.blog4ever.com/
https://www.causesauxbalcons.org/


BALADE CONTÉE
Une promenade à vivre en famille, en petit groupe, au cours de laquelle des contes viendront 
résonner avec la nature environnante. Une manière rêveuse et originale de découvrir cette forêt.
Durée : 1h - RDV à 10h ou 14h - tout public - Avec Sarah de la Librairie Les Espelines

ATELIER “PHOTO SENSIBLE” 
Un moment d'échanges autour de lʼapproche de la photographie, avec une toute petite dose de 
technique, une grosse dose de partage, de joie et de complicité, et une invitation à explorer son point 
de vue durant la journée.
Durée :  1h - RDV à 10h - Amenez papier, stylo, et matériel photographique - Avec Hervé de  Alamdo Photo

GRIMPE DʼARBRES
Venez découvrir cette activité de pleine nature qui nous entraîne dans une rencontre respectueuse 
des arbres et de leurs écosystèmes ! 
Durée :  1h30 - RDV à 10h, 13h30, ou 15h - à partir de 7 ans, sans limite dʼâge ni de condition physique
Avec Voyageurs des Cimes

SPECTACLE : “UN TÊTENTAIRE DANS LA PLAINE DES TROIS FRÈRES”
Suite à une enquête poétique menée dans la forêt, des têtentairologues vous emmèneront à la 
rencontre surprenante et théâtrale du têtentaire du lieu… 
Durée :  40 minutes- RDV à 17h - tout public - Avec le collectif  tête en terre

CONCERT   
Des chants autour de la forêt, en forêt ! 
Durée :  1h - RDV à 18h -  tout public - Avec le groupe vocal ChanteCaille des Vents du Vercors

SPECTACLE  “LE POIRIER DE MISÈRE” 
Un conte extrait de l'œuvre “Les contes dʼun buveur de bière” de Charles Deulin.
Dans ce récit, la magie, le merveilleux et la grande faucheuse entrent en jeu pour une épopée 
folle-dingue et clownesque.  
Spectacle Théâtral Comique Conté Bruité par Patrick Sourdeval et Thierry Bertein.
Durée :  1h30 - RDV à 20h -  À partir de 10 ans. Lieu : Librairie les Espelines - Réservation au 0640677204

EXPOSITION “CE QUI NOUS (RE)LIE À LA FORÊT”
Tout au long de la journée, près de la baraque forestière de la plaine 
des Trois Frères, venez découvrir une sélection de livres sur les 
arbres et la forêt pour les grands et les petits, proposée par La 
Librairie Les Espelines, la faune de la forêt présentée de façon 
ludique par lʼACCA, la pratique des charbonniers par Atravercors, les 
produits transformés des Simplissimes, une présentation du Parc 
Naturel Régional du Vercors, quelques oeuvres du photographe 
Hervé Schneider et du poète Christian Cavalli, les univers artistiques 
en lien avec les paysages de Causes aux Balcons et de tête en terre, 
et les réalisations des élèves de maternelle des écoles de Vassieux et 
Notre Dame de Die sur la forêt…
De 10h à 18h

https://www.espelines.com/
http://www.alamdo.com
https://www.voyageursdescimes.com/
http://www.teteenterre.org
https://www.facebook.com/VentsduVercors
https://www.espelines.com/
https://www.espelines.com/
http://charbonniere.vertaco.info/-Atra-Vercors-.html
https://quatresaisonsenvercors.fr/section-12-plantes
https://www.parc-du-vercors.fr/
https://www.parc-du-vercors.fr/
https://www.causesauxbalcons.org/
http://www.teteenterre.org


Pensées comme une invitation à 
(re)découvrir la forêt proche de chez vous, 
les Nuits des forêts œuvrent à sensibiliser 
les citoyens à lʼimportance des forêts, en 
rencontrant les femmes et les hommes qui 
les habitent, les cultivent, les protègent ou 
sʼen inspirent… À Vassieux-en-Vercors, 
dans la forêt communale de Die, des 
acteurs locaux se sont réunis pour 
partager avec vous leurs pratiques et leurs 
points de vue sur la forêt ! 

À LA DÉCOUVERTE DES PLANTES 
SAUVAGES COMESTIBLES
Venez découvrir, sentir et pourquoi pas 
goûter les plantes consommées depuis la 
nuit des temps et qui peuvent aujourdʼhui 
encore surprendre dans nos assiettes ! 
Durée : 1h - RDV à  10h, 11h,14h, ou 15h - tout 
public - 
Avec Vali des Simplissimes - 
www.quatresaisonsenvercors.fr  

HISTOIRE DE LA FORÊT
L̓ occasion de découvrir les débats 
historiques dont a fait lʼobjet la forêt locale…
Durée : 1h30 -  RDV à 10h ou 14h - Avec Isabelle 
de VESPA 

LETTRES DES FORÊTS 
A travers les plumes d'auteurs l'ayant 
longuement arpentée, nous traverserons la 
forêt et ses récits. Venez avec des habits et 
chaussures adaptés, de préférence résistants 
aux broussailles, et vos textes si vous le 
souhaitez !
Durée :  2h - RDV à 10h ( puis en accès libre à 
partir de 12h) - Avec Nicolas de Causes aux 
Balcons

BALADE CONTÉE
Une promenade au cours de laquelle des 
contes viendront résonner avec la nature 
environnante. 
Durée : 1h - RDV à 10h ou 14h - tout public - Avec 
Sarah de la Librairie Les Espelines

GESTION FORESTIÈRE 
MULTIFONCTIONNELLE ET 
CHANGEMENT CLIMATIQUE 
Une balade immersive pour mieux 
appréhender les principes de la gestion dite 
“multifonctionnelle” et connaître son 
application concrète dans le contexte actuel.
Durée : 1h -  RDV à 14h - Avec Bénédicte de lʼONF 
et le  Parc Naturel Régional du Vercors

ATELIER “PHOTO SENSIBLE” 
Un moment d'échanges autour de lʼapproche de la 
photographie, avec une toute petite dose de 
technique, et une grosse dose de partage, de joie 
et de complicité !
Durée :  1h - RDV à 10h - Amenez papier, stylo, et 
matériel photographique - Avec Hervé de  Alamdo 
Photo

GRIMPE DʼARBRES
Une activité de pleine nature qui nous entraîne 
dans une rencontre respectueuse des arbres et de 
leurs écosystèmes.
Durée :  1h30 - RDV à 10h, 13h30, ou 15h - à partir de 7 
ans, sans limite dʼâge ni de condition physique
Avec Voyageurs des Cimes

“UN TÊTENTAIRE DANS LA PLAINE 
DES TROIS FRÈRES”
Suite à une enquête poétique menée dans la forêt, 
des têtentairologues vous emmèneront à la 
rencontre surprenante et théâtrale du têtentaire 
du lieu… 
Durée :  40 minutes- RDV à 17h - tout public - Avec le 
collectif  tête en terre

CONCERT   
Des chants autour de la forêt, en forêt ! 
Durée :  1h - RDV à 18h -  tout public - Avec le groupe 
vocal ChanteCaille des Vents du Vercors

 “LE POIRIER DE MISÈRE” 
Spectacle Théâtral Comique Conté Bruité par 
Patrick Sourdeval et Thierry Bertein.
Durée :  1h30 - RDV à 20h -  À partir de 10 ans. Lieu : 
Librairie les Espelines - Réservation au 0640677204

EXPOSITION : “CE QUI NOUS 
(RE)LIE À LA FORÊT”
Tout au long de la journée, près de la baraque 
forestière de la plaine des Trois Frères, venez 
découvrir une sélection de livres sur les arbres et 
la forêt pour les grands et les petits, proposée par 
La Librairie Les Espelines, la faune de la forêt 
présentée de façon ludique par lʼACCA, la pratique 
des charbonniers par Atravercors, les produits 
transformés des Simplissimes, une présentation 
du Parc Naturel Régional du Vercors, quelques 
oeuvres du photographe Hervé Schneider et du 
poète Christian Cavalli, les univers artistiques en 
lien avec les paysages de Causes aux Balcons et de 
tête en terre, et les réalisations des élèves de 
maternelle des écoles de Vassieux et Notre Dame 
de Die sur la forêt…
De 10h à 18h

http://www.quatresaisonsenvercors.fr
https://moulinsventdevassieux.blog4ever.com/
https://www.causesauxbalcons.org/
https://www.causesauxbalcons.org/
https://www.espelines.com/
http://www.alamdo.com
http://www.alamdo.com
https://www.voyageursdescimes.com/
http://www.teteenterre.org
https://www.facebook.com/VentsduVercors
https://www.espelines.com/
http://charbonniere.vertaco.info/-Atra-Vercors-.html
https://quatresaisonsenvercors.fr/section-12-plantes
https://www.parc-du-vercors.fr/
https://www.causesauxbalcons.org/
http://www.teteenterre.org

