
A B O U T
Geboren: 21.10.1993
Staatsangehörigkeit: Deutsch
Größe: 175 cm · Statur: schlank
Konfektionsgröße: 36 · Spielalter: 25 – 35
Sprachen: Deutsch, Englisch, Französisch
Dialekt (bei Bedarf): Schwäbisch
Fähigkeiten: Singen (Musical, Mezzosopran, klassisch, 
Pop), Tanz (Argentinischer Tango, Show- und Gardetanz, 
Milonga), Improvisation, Moderation, Sport (Laufen, 
Zumba)
Künstlersozialkasse (KSK)

W E R B U N G  ( A u s z u g )

2024: u.a. Mercedes Benz, Inter Living, Weltbild, Osiander, 
Wellers, Morgengold, Zinser, Jako AG, Lebkuchen-Schmidt, ELO 
Digital Office

2020-2023: u.a. 1&1, Aqua Rämer, Göckelesmaier, Bosch, 
Dunkin Donuts, STO, Porsche, TÜV, Herma, Repabad, Otto, 
Fürstenberg, Kaufland, Rothaus Tannenzäpfle 

F I L M
2024: A War Within · Regie: Julia Marber · Rolle: Sarah
2023: Kurzfilm · Der Abschied · Regie: Lars Schmid
2022: Kurzfilm · Max · Regie: Simon Weisser · Rolle: Frau
2022: Kurzfilm · Offene Milch  · Regie: Felicitas Klier  · Rolle: Nina
2022: Western-Kurzfilm  · Dolton · Regie: Axel Stezlmann

Rolle: Lisa
2021: Lehrfilm · Der Tod und seine Spuren ·  

Polizei Baden-Württemberg · Rolle: Yasmina Novotny
Regie: Kurt Eiffler

2020: Kurzfilm · Der Hund und der Kunstdieb · 
Regie: Carl Victor Krüger · Rolle: Audrey

F E R N S E H E N
2024: ARD ·  Sturm der Liebe, Folgen 4348 & 4349

Episodenrolle: Melanie ·  Regie: Felix Bärwald
2024: ZDF · Schwarzwaldkrimi · Kleindarsteller: Wanderin

Regie: Marcus O. Rosenmüller
2022: ZDF · SOKO Stuttgart, Episodennebenrolle Sonja Meyer   

Regie:  Ann-Kristin Knubben
2021: Aktenzeichen XY ungelöst, Regie: Robert Sigl, 

Rolle: Garderobiere

·

K O N T A K T
Wohnort:  Oberdorfstr. 18, 72414 Rangendingen
Telefon:    0177/5992940
E-Mail:      kontakt@sarahlorena.de
Website:   www.sarahlorenawiest.de

S A R A H  LO R E N A  W I E S T
S c h a u s p i e l e r i n ,  M o d e r a t o r i n  
&  M o d e l



S A R A H  LO R E N A  W I E S T
S c h a u s p i e l e r i n ,  M o d e r a t o r i n  
&  M o d e l

T H E A T E R
Kunstdruck Centraltheater Esslingen · Regie: Philipp Falser
2024 & 2025: Der Kleine Prinz
2021: Eine Weihnachtsgeschichte von Charles Dickens
Theater Atelier Stuttgart (2020 & 2021)
ABV Zimmertheater (2022) 
Toms Musical Show · Improvisierte Musicalshow
Internationale Schauspielakademie Crearte (2019 & 2020)
Regie: Walter Becker & Nanny Fornis
2020: So ist es (Pirandello), Rolle: Laudisi
2019: Der Schalter (Tardieu), Rolle: Kundin
2019: Das lange Weihnachtsmahl (Wilder), Rolle: Lucia

M O D E R A T I O N
2024: wöchentliches Nachrichtenformat Enerweek TV 
2024: E-Learnings · WTT Campus One
2024: Vorstellungsfilm Lazi Akademie
2024: Businesstalk BW · Betriebliches Gesundheitskonzept
2023: Erklärfilm für Blue Media Entertainment
2022: Erklärfilme für Orange Sky Film
2022: Siegermeeting der DVAG ·  Zirkus Roncalli
2021: Habmann Speakernight Eventmoderation
2021: TV-Sender L-TV·  Moderation der Newssendung
2020: 1&1 · 24h Austausch Service ·  Presenterin
2019 & 2020: Online-Sender STUGGI.TV

L E H R T Ä T I G K E I T
seit 2022: Dozentin am SAE Institut Stuttgart, Fach: 
Schauspielführung
seit 2022: Gesangs- und Schauspielunterricht für Kinder
seit 2021: Schauspielworkshop für Kinder & Jugendliche

u.a. Gymnasium Neckartenzlingen,
Progymnasium Tailfingen
Jugendtheaterprojekt Kunstdruck Centraltheater

·

K O N T A K T
Wohnort:  Oberdorfstr. 18, 72414 Rangendingen
Telefon:    0177/5992940
E-Mail:      kontakt@sarahlorena.de
Website:   www.sarahlorenawiest.de

A U S B I L D U N G
Internationale Schauspielakademie Crearte, Stuttgart
(2017 - 2020) 
Abschluss: staatlich anerkannte Schauspielerin 
Note Abschlussprüfung: 1,0
Hochschule für Technik, Stuttgart (2014 - 2017)
Abschluss: Wirtschaftspsychologie (B.A.)
Abschlussnote: 1,3

sozialversichert über die Künstlersozialkasse (KSK)
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