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“Oracion Inicial

Al iniciar este encuentro formativo que nos ayuda a prepararnos al
Capitulo General de las Hermanas de San Juan Evangelista, el cual ya
esta muy préximo, pidamos al Espiritu de Dios que encienda nuestros
corazones con el fuego de su amor y avive en nosotros el celo apostodlico.

A través del canto expresemos nuestro deseo de ser déciles, de dejarnos
mover por el Espiritu de Jesus, para que todo en nuestra vida sea para
mas amar y mas servir, conforme a su santa Voluntad.

Cantemos “Espiritu de Dios llena mi vida” Podemos proyectar el video:
https://youtu.be/SB-PFvb59sw

Mientras cantamos traigamos al centro de nuestra reunién una imagen
del Padre Murcia junto con un cirio encendido.

Sintamos la alegria de recibir entre nosotros y nosotras a nuestro
Fundador que viene a animarnos una vez a vivir una Espiritualidad
encarnada, para que Cristo Reine en el mundo del Trabajo. Luego cada
participante debe escribir una palabra que resuma la Espiritualidad
Juanista y colocarla en la imagen.

Hagamos un rato de silencio y meditemos
sobre lo que implica hoy para nosotros cada
una de las palabras compartidas. Resonemos
en plenaria por cudles de las palabras nos
hemos sentido particularmente cuestionados

y por qué.

Culminemos este espacio inicial de oraciéon
rezando un Padre Nuestro y un Ave maria.
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"Movidos por el Espiritu

La espiritualidad es una experiencia de encuentro con Jesus, que se
expresa en una forma de vida, es decir en una manera de ser. La
espiritualidad es el dinamismo que invita y llama al cristiano a vivir

segun el Espiritu y a reconocer en Jesus la fuente y posibilidad de

caminar bajo la accién del Espiritu.

Es dejarse mover por el Espiritu Dios, vivir segin su parecer y su voluntad.
Desafortunadamente, hoy predominan en la Iglesia corrientes que reducen
la Espiritualidad a la esfera individual e intimista, de ojos cerrados y de
espalda a la realidad.

Espiritualidades centradas en lo cultico sacramental, en ritos y
celebraciones, que solo abordan la dimension “religiosa” de la vida,
sin ningun interés por la realidad social y politica.

Son corrientes que se quedan en lo emocional, en cantos, rezos y otras
expresiones, donde la relaciéon con los otros y los clamores que brotan de
la realidad estdn completamente ausentes. Espiritualidades farisaicas que
pretenden amar a Dios sin compromiso con el prdjimo y sin luchar por
transformar la realidad y construir un mundo nuevo, donde reinen la
justicia y la paz.

Estas son deformaciones de la auténtica Espiritualidad Cristiana.

Espiritualidad Juanista

La familia Juanista bebe del agua fresca que brota del pozo de la
Espiritualidad que nos legd el Padre Murcia, hombre de profunda fe, que
siempre estuvo atento a la voz de Dios y a la voz del Pueblo. En las
Constituciones de las Hermanas de San Juan Evangelista se expresa con
claridad que las fuentes de nuestra Espiritualidad son:

- La Eucaristia. - La Doctrina de San Juan Evangelista.
- La Palabra de Dios. - El espiritu del Fundador y
- El Magisterio Social de la Iglesia.- La realidad social (Const. 6).
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Adentrandose un poco mas en los fundamentos de nuestra Espiritualidad
las Constituciones afirman: “Las Juanistas vivimos con sencillez y alegria
la Espiritualidad del Fundador, cuyas caracteristicas esenciales son:

eAmistad intima con Jesus, deseo incontenible de hacerlo Reinar.
eVida Eucaristica, alimento, fuente de fecundidad para la actividad

o0 R

®0 apostolica.

® ® eAmor filial ardiente y apostdlico a la Virgen Maria.
o0

e Amor de predileccién a San Juan Evangelista.

®Celo apostolico por la Justicia y el amor, preferencialmente por la
juventud trabajadora.

®Vida de amor e inmolacion

eVida de Espiritu de familia, caracterizado por la acogida, la
sencillez y la alegria.

eFidelidad a la Iglesia, en actitud franca, humilde y de comunion
con los pastores.

eDocilidad y aceptacién incondicional de la Voluntad de Dios”.
( Const. 7).

Segln nuestras Constituciones “Como el apdstol del amor, las Juanistas
vivimos la amistad con Jesus de tal manera que de nuestra comunicacién
con El, alcancemos la més estrecha unién con el Padre y El Espiritu que
nos transforme en Cristo” (Const. 8).

Nuestra Espiritualidad es también profundamente Mariana: “La
Congregacién, nacida bajo la proteccidmgde la Virgen Maria la tiene
como maestra y directora espiritual, c San Juan cada hermana la
recibe de Jestuis por madre y al honrarl n amor filial encuentra en ella
el mejor m@@elo para alcanzar una un as intima con Cristo y una
mayor eficg en el apostolado” (N 1
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Espiritualidad Latinoamericana

La Iglesia que peregrina en América Latina, como fruto del Concilio
Vaticano II, a partir de la Conferencia General del Episcopado
Latinoamericano en Medellin (1968), ha ido cultivando una Espiritualidad,
con la cual nos identificamos en la familia Juanista.

Es una espiritualidad orante, que gusta del silencio y de la contemplacién,
dejandose maravillar y conmover por la belleza de la creacién
Espiritualidad Ecoldgica que nos mueve a alabar al Senor por cada una de
las obras de su creacién. Reafirmamos que todas las creaturas del Senor
somos hermanos y hermanas.

Espiritualidad encarnada en la realidad, que nos lanza a cuidar, proteger,
promover, defender la Vida, especialmente a la vida fragil y amenazada y
a denunciar las injusticias. Espiritualidad contemplativa en la accion.

Espiritualidad fraterna y comunitaria que nos invita a llamar a Dios
Padre con la certeza de que vivimos como hermanos y hermanas. Parte
de la conviccion que a Cristo hay que seguirlo en Comunidad. Es
Espiritualidad Eucaristica, porque en el banquete sagrado se presentan
los frutos “de la tierra y el trabajo de los hombres”, que por la efusion
del Espiritu se convierten en el Cuerpo y en la Sangre de Cristo, Sagrado
Manjar, fuerza que nos lanza a la misién.

Espiritualidad Escatoldgica que alimenta nuestra Esperanza del triunfo
definitivo de la vida sobre la muerte, que hara brotar un nuevo cielo y
una nueva tierra ( Cf Ap 21).

Mistica y Profecia

Toda la Vida Consagrada y en especial la Juanista estdn llamadas /8
en su vivencia Espiritual a combinar la mistica con la profecia. |
Descubrir a Dios en la realidad y cotidianidad de la vida exige |
hondura espiritual. Hemos de poder contemplar el mundo y lag
historia desde los ojos de Dios.




Ser misticos/as es ser sensibles al acontecer de Dios en la historia, poder
mirar y escuchar aquello que pasa desapercibido para el mundo. Saber ver
y saber oir la realidad desde Dios s6lo se logra desde un corazén mistico.

Se escucha y se mira mejor con el corazoén, es propio del mistico/as
ejercitar el corazdn, pues es desde el corazén donde conocemos a
plenitud. Nuestra Espiritualidad exige tiempo y espacio de intimidad con
nuestro Dios. S6lo podremos hacernos misticos/as en el encuentro
cotidiano con Jesucristo. Hombres y mujeres de Dios, hombres y mujeres
de oracion, de una vida profundamente espiritual de una intima relaciéon
con Dios.

000
Saber orar, saber meditar, saber contemplar, he ahi la sabiduria de : : :
000

quienes han sido llamados a seguir a Jesus. Espiritualidad de estrecha
relacionalidad con la realidad, con los/as otros/as y con Dios. El/la
mistico/as logra contemplar el misterio desde la pequenez, sencillez y
sinceridad del corazoén.

Es esa vida desde Dios la que nos lleva a encarnar la profecia. Leer la
historia desde Dios nos hace incapaces de congeniar con la injusticiay
opresion, aceptar la mentira y explotacion o ponernos de parte del
corrupto y acaparador. La sabiduria propia del profeta desenmascara la
maldad, hace evidente las tretas del maligno y descubre toda doblez y
falsedad.

Propio del actuar del Espiritu de Dios en el profeta es luchar a favor de la
justicia, yendo tras la busqueda de la verdad, favoreciendo los caminos

de la paz. [l
‘w’ \ La accion profética a partir de Jesucristo es portadora
de Buena Nueva, haciéndole bienaventuranza en el
anuncio de la bondad y denunciando toda
malaventuranza al senalar la maldad que la causa.
Nuestra Espiritualidad se hace profecia hoy siendo
contracultural a un mundo que se ha hecho

insensible, hedonista, individualista y consumista.




Somos profetas al caminar y acompanar pacientemente a nuestro pueblo.
Trabajando a favor de todo proceso liberador. El profeta invierte su vida
por el bienestar de la comunidad, apuesta por un manana mejor,
convencido de que un mundo nuevo es posible.

Hablar, por tanto, de imaginarios sobre mistico-profética es hablar de
seguimiento de Jesus, es encarnar a la manera de Jesds su anuncio del
Reino, su trabajo por la paz y la justicia, su compasion por lo perdido y
su alegria de recuperarlo para Dios, su denuncia del uso de Dios para
amedrentar y someter en lugar de liberar, de abrir posibilidades a una
humanidad descarriada y sin pastor.

"Desafios de la Asamblea Eclesial oge E E E

Como lo hemos estudiado en las cartillas anteriores la Asamblea Eclesial
de América Latina, acontecimiento sinodal que fue convocado por el Papa
Francisco, establecio 41 desafios para toda la Iglesia Latinoamericana y
caribena, con miras a dinamizar el compromiso evangelizador y la
construccién de una nueva sociedad mas fraterna, justa y solidaria.

En la familia Juanistas deseamos “caminar juntos”, en sintonia con toda
la Iglesia que peregrina en América Latina, asumiéndo estos desafios
desde el carisma especifico que nos legd nuestro amado fundador el

® ®Padre Murcia.

0 , . . . . .
@ oLl Desafio N 11 nos convoca a la vivencia de una Espiritualidad encarnada

® ©@cn la realidad:
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Desafio Pastoral N 11 Propiciar el encuentro personal con Jesucristo,
encarnado en la realidad del Continente

De este desafio se desprenden algunas Orientaciones Pastorales:

1.Promover el conocimiento y estudio de la Palabra de Dios, para
configurarnos con la persona de Jesus y su proyecto, e iluminar
desde ahi la realidad compleja del mundo.

2.Promover las redes sociales y ambitos comunitarios como espacios
para el encuentro con Jesucristo y la contemplacién de la realidad.

3.Fomentar el conocimiento de la realidad desde el lugar de los
pobres, los descartados y los marginados. L N

4.Hacer una lectura de los signos de los tiempos a la luz de :
la Palabra de Dios, de la historia y de la propia identidad ¢
latinoamericana.

"Reflexionemos Juntos

a.;Qué es la Espiritualidad para la mayoria de los miembros de la
Iglesia hoy?

b.;.Qué movimientos y corrientes espirituales predominan en la
Iglesia de tu Diocesis? ;Cuales son las caracteristicas de esos
grupos?

c.;.Por qué son mds numerosos los grupos con espiritualidades
desencarnadas de la realidad?

® ® ® ® d.;.Coémo estan hoy la Espiritualidad y la Teologia Latinoamericana
®0®00 (eljLiberacion? ;De Medellin hasta la actualidad se han
XXX : . _ -

e o oo fortalecidoo han perdido fuerza? ;Por qué?

e.;La Religiosidad Popular es una fuerza dinamizadora o
un obstaculo para la construccion del Reino de Dios
entre los pobres?

Espiritualidad
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Sobre Nuestro Apostolado

a.Reflexionemos con actitud autocritica:
;.Cémo estamos viviendo cada una de las caracteristicas de la
Espiritualidad Juanista, que nos dejé el Padre Murcia y que estan
descritas en nuestras Constituciones en los nimeros 6, 7y 8 ?
Reflexionemos sobre una por una, identificando cuales de nuestras
practicas cotidianas son coherentes con esa Espiritualidad y cudles
no.

b.;.Como estd nuestra relacion de intimidad con Jesus, al estilo de
San Juan el Discipulo amado? ;Cémo esta nuestra vida de oracién
personal y comunitaria?

;Qué tan encarnada estd nuestra espiritualidad en el Mundo del
Trabajo?

c..Cémo viven la Espiritualidad los grupos juveniles, catequistas
y grupos de apostolado que acompanamos? ;Viven una
espiritualidad intimista, centrada en la esfera religioso, cultico
-sacramental o encarnada en las luchas sociales?

d.;Como vivimos la dimension mistica de nuestra Espiritualidad
Juanista?

e.;Como vivimos la profecia?

f.;Qué actitudes de Maria vivimos hoy las Juanistas como expresion
de nuestra Espiritualidad? ;Presentamos la imagen de Maria como
Reina segun los valores del mundo, rodeada de riquezas, lejana en
los cielos o encarnada en las luchas de las mujeres
latinoamericanas?

g.En tiempos de llamado a la Sinodalidad, ;como es la relacion de la
familia Juanista con los Pastores y la jerarquia de la Iglesia?

h.;Cémo construimos comunién con los otros miembros de la
Iglesia?

¢ SAN JUAN
w® £y
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Para seguir profundizando en este tema te recomendamos revisar los
siguientes enlaces en la web:

Espiritualidad Misionera en América Latina.
Leonardo Boff
https://youtu.be/tdmOfJbF500

La Espiritualidad de ojos abiertos en el tedlogo Gusta
https://youtu.be/6Bg69TqeURo

os profetas no mueren. A don Pedro Casaldalig

ttps://youtu.be/mWdFHkingFc

templativos en la acciéon

s://youtu.be/qilADRong
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-Oracion Final

Culminemos este encuentro con la Oracién del Papa Francisco al
final de la Evangelii Gaudium

“Virgen y Madre Maria, t que, movida por el Espiritu, acogiste al
Verbo de la vida en la profundidad de tu humilde fe, totalmente
entregada al Eterno, ayidanos a decir nuestro «si» ante la urgencia,
mas imperiosa que nunca, de hacer resonar la Buena Noticia de
Jesus. T4, llena de la presencia de Cristo, llevaste la alegria a Juan el
Bautista, haciéndolo exultar en el seno de su madre. Tq,
estremecida de gozo, cantaste las maravillas del Senor. T4, que
estuviste plantada ante la cruz con una fe inquebrantable y
recibiste el alegre consuelo de la resurreccién, recogiste a los
discipulos en la espera del Espiritu para que naciera la Iglesia
evangelizadora. Consiguenos ahora un nuevo ardor de resucitados
para llevar a todos el Evangelio de la vida que vence a la muerte.
Danos la santa audacia de buscar nuevos caminos
para que llegue a todos el don de la belleza que no se apaga. T4,
Virgen de la escucha y la contemplacion, madre del amor, esposa de
las bodas eternas, intercede por la Iglesia, de la cual eres el icono
purisimo, para que ella nunca se encierre ni se detenga en su pasion
por instaurar el Reino. Estrella de la nueva evangelizacion,
ayudanos a resplandecer en el testimonio de la comunion, del
servicio, de la fe ardiente y generosa, de la justicia y el amor a los
pobres, para que la alegria del Evangelio llegue hasta los confines
de la tierra y ninguna periferia se prive de su luz. Madre del
Evangelio viviente, manantial de alegria para los pequenos, ruega
por nosotros

Amen

Espiritualidad
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