CLUB COUTURE
MESNIL-SUR-OGER

Les 2&me et 4éme samedis du mois, de 140 a 170,
a ['annexe Mesniloise

a octobre et 2.2 octobre
13 vovewmbre e+ 27 vovembre
11 décewmbre

@ Jawvier et 2.2 janvier
12 février e+ 2.¢ février
12 Wars et 2@ mars
q avril et 23 avril ,

14 wmai et 2% mai
11 Juiv et 25 juin

Renseignement et inscription anprés de Céline, 0¢ 70 55 84 13




Le Club Amitié Loisirs

association située au Mesnil sur Oger
vous propose diverses activités, ouvertes a tous :

Tir a I'arc (a partir de 6 ans)
Les lundis de 18h a 20h, a la salle omnisports située a coté de la salle des fates

Aguagym
Les lundis de 16h a 16h45, a la piscine Neptune de Vertus

Yoga
Les mardis de 10h a 11h, a I'annexe Mesniloise

Danse de salon, en couple ou en ligne
Les jeudis de 18h a 19h30, a la salle des fétes du Mesnil sur Oger

Marche Nordigue
Les vendredis de 10h a 11h30, au départ du patis

Club couture
Les 2éme et 4éme samedis du mois, de 14h a 17h, a I'ancien presbytere

La cotisation annuelle du Club Amitié Loisirs est de 15 euros.

Pour chaque activité, une participation financiére supplémentaire est sollicitée.
Le montant varie en fonction de I'activité.

L'association est ouverte a tous !!

L'association Club Amitié Loisirs, c'est aussi: un godter convivial autour de Noél, des sorties
ponctuelles (cabaret, lieu culturel..), des ateliers ponctuels autour du recyclage, des jeux/activités
manuelles pour les enfants ... Les informations seront transmises au fur et & mesure de leur mise en
place.

Si vous souhaitez des renseignements complémentaires
Ou vous inscrire a une activité, vous pouvez :

- contacter la présidente de I'association, Jacqueline POREAUX au 06.98.95.94.58
- nous contacter par mail camitieloisirs@amail.com
- nous suivre sur la page facebook Cal Amitié Loisirs

Nous sommes a votre écoute pour la mise en place d'autres activités.
N’hésitez pas a nous faire part de vos idées.



