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Le CNaV Béarn a été créé en 2022. Nous avons commencé 
par présenter la démarche à quelques élus, à la 
FédéraƟon départementale « GénéraƟon Mouvement », 
au Comité départemental de la semaine bleue, à la 
FédéraƟon des Centres sociaux…  Certains d’entre nous 
ont parƟcipé aux journées de réflexion sur la fin de vie et 
au premier contre salon des Vieilles et Vieux à Paris en 
2023.  

En juillet 2024, l’AssociaƟon des Amis du CNaV en Béarn 
est créée, elle est essenƟellement un support logisƟque 
au développement du mouvement sur notre région.  

Aujourd’hui, nous sommes une trentaine de personnes, 
nous nous réunissons de façon bimestrielle dans un Ɵers-
lieu : l’Archipel à Billère. Cet espace convivial contribue à 
la qualité de nos échanges dans un climat joyeux. 

La créaƟon du mouvement en Béarn 

Contact en Béarn :  Claudine LOUSTAU                
06 15 93 00 91    -             cnav.bearn64@gmail.com 
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Nos objecƟfs : 

Essaimer le mouvement du CNaV sur l’ensemble du Béarn, par le biais d’évènements : Réunions 
publiques, café philo, arƟcles de presse…  
Encourager et soutenir la créaƟon d’antennes locales sur l’ensemble des cantons du Béarn.  

Les membres du CNaV Béarn, dans le cadre de réunions publiques, présentent la démarche CNaV et 
proposent aux parƟcipants des ateliers d’échange et de réflexion sur leur vécu de la vieillesse. 

Relayer les informaƟons CNaV naƟonal. 
 
Les acƟons : (Réunions publiques). 

24 septembre 2024 à Billère en collaboraƟon avec la Municipalité : 34 parƟcipants. 
30 septembre 2024 à Oloron St Marie, avec la Municipalité et le CCAS : 20 parƟcipants. 
2 octobre 2024 à Laroin, avec le Ɵers-lieu de la Ferme « Guilhembacqué » : 22 parƟcipants. 
4 octobre 2024 à Salies de Béarn, avec l’AssociaƟon « le savoir partagé » : 23 parƟcipants. 
23 novembre 2024 à St Faust, avec le café associaƟf « Le KfausƟn » : 10 parƟcipants. 

 
Les acƟons : (ConsultaƟon naƟonale EHPAD). 

1eroctobre 2024 à Billère en collaboraƟon avec la Municipalité : 44 parƟcipants + 10 Animateurs. 

Les acƟons : (Café philo). 
1er octobre 2024 à Pau à la librairie « Danser sous la plume » : 30 parƟcipants 

 

ObjecƟfs et acƟons conduites en 2024 

La plupart de ces acƟons ont été relayées par des arƟcles dans la presse locale : 
 Les 16 et 28 septembre   - Rubrique Billère - République des Pyrénées. 
 Le 30 septembre – Rubrique Oloron - Sud-Ouest. 
 Le 8 octobre, vidéo réalisée par la République des Pyrénées 
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ConsultaƟon naƟonale EHPAD (phase2) : Quelle alternaƟve à l’EHPAD ? A Billère dans les 
locaux de la lyre Tonkinoise, le 25 mars de 13h30 à 17h30.  
Prise de contact avec une dizaine de municipalités pour l’organisaƟon de réunions 
publiques : Nay, Rébénacq, Arzacq, Morlaas, Bedous, Navarrenx, Mourenx, Puyoô, Arudy, 
Lembeye, Arthez de Béarn. 
Rencontre avec le Maire de Bedous et la Responsable du Service Développement Social 
de la communauté des communes du Haut Béarn. Une réunion publique est programmée 
pour cet automne (semaine bleue).  
Rendez-vous accepté avec la Mairie de Mourenx et la directrice du CCAS. 
RéalisaƟon d’une cartographie sur l’essaimage en Béarn. (Voir site www.cnav-demain.fr: 
actualité des Régions – CNaV Béarn – Actualité de l’antenne.) 
Lancement de « la GazeƩe CNaV Béarn » N°1. 

L’actualité en ce début 2025 
 

 

 

Poursuivre l’essaimage : 
RéalisaƟon des réunions publiques dans les localités sollicitées. 
Prise de contacts dans les médiathèques et cinémas. 
SouƟen aux antennes locales qui vont se créer en Béarn. 
Créer un comité de rédacƟon de la GazeƩe CNaV Béarn. 
Créer un groupe de réflexion et de veille sur la vieillesse. 

 

 

Les projets pour 2025 
 

A vos agendas : 
 Réunion zoom, le 12 mars, pour les Animateurs CNaV consultaƟon EHPAD. 
 Réunion bimestrielle CNaV, le 14 mars à 18h à 21h à l’Archipel (Auberge 
espagnole). 

 Rencontre avec « Territoires des possibles » le 20 mars à 14h à Bedous, sur 
le thème de l’habitat partagé. 

 ConsultaƟon naƟonale EHPAD (phase 2) le 25 mars à 13h30 à Billère. 
 Le contre salon des vieilles et des vieux à Bordeaux 26, 27 et 28 septembre 
2025.                                               
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          Réunions publiques réalisées 

    Demandes en cours pour organisaƟon réunion publique        

      Demandes non abouƟes   

      Rencontres programmées sur la commune 

 

L’essaimage en Béarn pour 2025 
 


