Praxis fiir Psychotherapie

Susanne Nagel
(nach dem Heilpraktikergesetz)
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Basis meiner Arbeit ist ein, zutiefst positives,

humanistisches Menschenbild. Ich nutze:

« Systemische Therapiemethoden

« Verhaltenstherapeutische Methoden

« Gesprachspsychotherapie

* Existentiell-psychodynamisch-orientiert

« erganzend arbeite ich auch mit:

« Elementen aus der Logotherapie

« Kursen zur Entspannung und Stressreduktion
(b.w.)

Dr. rer. nat. Susanne Nagel

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie

(beschrinkt auf das Gebiet der Psychotherapie)
Systemische Therapeutin

Diplom-Chemikerin
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Praxis-Adresse: \
Feuerbacherweg 130 4
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70192 Stuttgart
Tel.: 0711 1256 5697
Buchung: via Doctolib und WEB

Email:psychotherapie.nagel.stuttgart@gmail.com
https://iwww.psychotherapie-nagel-stuttgart.de

» Psychische Belastungen infolge von Krebs

+ Kinder: Hyperkinetisches Syndrom, Angste,
Verhaltensauffalligkeiten, Schulprobleme

+ Angste, Phobien, Panik, Anpassungsstérung

+ Depressive Symptome, wie mangelnder
Antrieb, Niedergeschlagenheit, negative
Gedanken, Schuldgefiihle

+ Somatoforme Storungen - der Arzt findet nichts

« Neurologische Erkrankungen, wie Parkinson

Da ich von der
Einzigartigkeit jedes
Menschen tief Giberzeugt
bin, passe ich auch
Therapien auf die
individuellen Bedurfnisse
des Einzelnen an.

Auf lhrem Weg zu mehr
Ausgeglichenheit:
* Progressive Muskelre-
* Meditation laxation
« Neurotango®
« Waldbaden
Kurse finden Sie auf
meiner Website

Ich strebe an lhnen ein
zutiefst menschlicher und o 11El
verbundener Partner auf

Augenhéhe zu sein. (=]




