
06 Infos Utiles

Charles Alexandra : 07 66 05 91 35

 Centre de Vacances : 04 92 85 50 04

Adresse du centre de vacances
Centre de Vacances de la Ville d’AUBAGNE 
Saint Vincent Les Forts
04340 LE LAUZET SUR UBAYE

E-mail & Site internet
www.escrime-aubagne.com
escrime.aubagne@gmail.com

(1) Paiement échelonné en 4x (chèques et virements)

(2) Possibilité de payer par  chèques ANCV

(3) Agréement CAF

(4) A partir d’Aubagne hors transfert Paris ou autre

07 Tarifs

Tarif unique : 500 € (1) (2) (3) (4)

Merci de prendre contact par mail
pour toute demande de renseignement 
ou demande d’inscriptions:
escrime-aubagne@gmail.com

Attention places limitées à 60 stagiaires. 
Merci de nous contacter rapidement.

STAGE ESCRIME
Saint Vincent les Forts2025

13 Avril au 19 Avril 
2025

www.escrime-aubagne.com
colo.sv.free.fr

YOUR
IMAGE
HERE

Organisé par 
ESCRIME SL AUBAGNE

N’oubliez pas, il s’agit avant tout d’un stage 
sportif au grand air. Les téléphones portables 
ne sont absolument pas indispensables 
pendant le séjour. 
En cas d’urgence, vous pourrez toujours join-
dre les responsables du stage aux numéros 
indiqués.
Nous vous rappelons que les téléphones 
portables resteront sous la responsabilité des 
enfants.

Merci également de respecter le travail des 
enseignants, en appelant vos enfants 
exclusivement entre 18h00 et 19h00.

Les consoles de jeux portables ne sont pas 
admises durant le séjour. 

Pensez à prendre des jeux de sociétés et 
cartes à jouer.

08 Divers



      7 jours de stage
4h00 d’escrime par jour

4 salles d’entrainement 
8  pistes électriques

   Leçons individuelles
     Suivi personalisé

A partir de 8 ans
Compétiteurs ou loisirs 

   Préparation physique 
Et technique

escrime.aubagne@gmail.com

03 Les Activités

De nombreuses activités ludiques et 
sportives viennent pimenter le stage : 
Baseball et Hockey  
Ultimate frisbee, 
Sports collectifs de balles, 
VTT, Accrobranche et Randonnée Escape 
Game ...

Responsables du stage 
Club : Nadia PETIT 
Centre : Sylvie PRIGENT 
Maîtres d’Armes 
Charles Alexandra  
Ginouvier Marjorie

L’Équipe04

05 Les dates 

Aller : Dimanche 13 Avril 2025 
Aubagne RDV 8h30 

Retour : Samedi 19 Avril 2025  
Aubagne RDV 16h30 / 17h00

L’hébergement se fait dans un ancien fortin,  
bâtiment de deux étages. Le centre est équipé de 
chambres  de 8 personnes. Les stagiaires seront 
répartis par ages et sexe. 

Les repas (cuisine traditionnelle) sont préparés  
sur place par des professionnels attachés à la 
qualité du service, et se déroulent dans une 
ambiance conviviale.

01 Le Lieu
Le centre se trouve dans un petit village de 
40 habitants, à proximité d’une forêt 
domaniale, dans un cadre agréable de 
moyenne montagne à 1300 mètres 
d’altitude et se trouve à 7 km de la station 
de ski Saint Jean Montclar. La région est 
réputée pour l’ensemble 
de ses activités de pleine nature. 

Lieu incontournable pour les jeunes 
escrimeurs, amateurs de grands espaces, 
dans des conditions idéales pour un 
premier séjour en stage sportif ... ou pour 
le plus grand plaisir de retrouvailles !

L
La Structure 02



Préinscription 09
Enfant 
Nom :  
Prénom :
Date Naissance : 

Responsable Légal
Nom :  
Prénom :
Adresse :

Mail :
Tél. :

10 Informations 

Bulletin  à retourner par :
Mail : escrime.aubagne@gmail.com 

Tarif

Le tarif comprend le transport 
aller / retour depuis Aubagne, la 
pension complète et les activités 
durant tout le séjour.
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