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EmPAWerment setzt sich aus den
Worten ,Empowerment®
(Selbstbefahigung, Ermachtigung)
und ,Paws® (Pfoten) zusammen und
spiegelt meine professionelle
Grundhaltung wieder.

Mein Angebot soll Sie befahigen,
lhren eigenen Weg (wieder-) zu
finden und selbstbestimmt ihre
personlichen Ziele zu erreichen.
Unterstltzt werde ich hierbei von
meinem vierbeinigen Partner, der auf
seine ganz eigene Weise die
Prozesse begleitet.
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Julia Sperandio
Standort 71229 Leonberg

Telefon
0151 24127530

Email
info@empawerment.de

Homepage

www.empawerment.de

Coaching und
Beratung

Mit
Tiergestiitztem Schwerpunkt
Systemischen Elementen

Naturnah und authentisch

Sperandio



Das biete ich an:

Coaching und Beratung kénnen
hilfreich sein, wenn Sie sich in einer
besonderen Lebenslage befinden
und auf der Suche nach neuen
Perspektiven und
Losungsmaoglichkeiten sind.

Wertschatzend, authentisch und
mit einem bunten Methodenkoffer
maochte ich Sie hierbei gerne
begleiten.

Sie mochten:
Sich selbst besser kennen lernen?

lhr soziales System visualisieren und
Zusammenhange erkennen?

Ihr Leben einmal aus einem anderen
Blickwinkel betrachten?

Neue Perspektiven und Losungswege
finden?

Aus alten Mustern ausbrechen?

Eine neutrale Ansprechpartnerin in einer
bestimmten Angelegenheit?

lhre eigenen Starken und Ressourcen
(wieder-) entdecken?

Sie sind:

() gerne in der Natur?

() haben einen Bezug zu Tieren oder

sind offen dafur?

() bereit, etwas zu verandern?

Dann sind Sie hier
genau richtig!

Sonstiges

Ich biete zudem Coaching sowie tiergestutzte
Einzelférderung fur Kinder und Jugendliche an.
Hier fliefen zusatzlich Elemente aus der
Sozialpadagogik mit ein. Nahere Informationen
erhalten Sie auf meiner Homepage.

Qualifikationen

Staatlich anerkannte
Sozialarbeiterin/Sozialpadagogin

Ausgebildetes Therapie- und
Padagogikbegleithundeteam

Tiergestutztes systemisches
Coaching (DGfC) und Beratung i.A.

diverse andere Fort- und
Weiterbildungen sowie langjéhrige
Berufserfahrung in der Kinder- und
Jugendarbeit
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