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DER GROSSE LI- FLEGE -GUIDE

BEI JEDEM CHECKPUNKT IST EIN LINK HINTERLEGT — MIT EINEM KLICK
AUF DIE ZEILE LANDET IHR BEIM RICHTIGEN HILFSANGEBOT

%) = DEINE RESSOURCE, WENN'S SCHNELL GEHEN MUSS
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Pflegeberatungen

% In der ZQP-Datenbank finden Sie Pflegeberatungen in Ihrer Nihe
[ ] Die kostenlose Pflegeberatung des Deutschen Roten Kreuzes
] Pflegespezial rund um die Belange pflegender Angehdriger

Absicherung fiir Pflegende

@ Ubersicht des VAK zur sozialen Absicherung Pflegender
[] Der Pflegewegweiser fiir pflegende Angehorige
] Die Pflege von Angehdrigen lohnt sich auch fiir Thre Rente

Hilfsangebote fiir pflegende Angehérige

@ Der ,,Familiencoach Pflege® fiir psychisch stark belastete Angehorige

[ ] Umfangreicher Ratgeber fiir alle Belange pflegender Angehoériger
[ ] Das Pflegetelefon des Bundes hilft Thnen kostenlos bei Notsituationen

Wichtig: Die Finanzen

@ Diese finanziellen Anspriiche haben Sie als pflegender Angehériger
] Die Leistungen der Pflegeversicherung im Uberblick

] Finanzierung, Zuschiisse & Erstattungen bei der hiuslichen Pflege

Info: Heimplétze

@ Das Heimverzeichnis: Seridése Heimplatzsuche in ganz Deutschland
[] Der Pflegelotse informiert iiber Qualitét, Lage & Kosten von Pflegeheimen
[ ] Der Heim-Guide der Pflegeberatung

Wertvolle Tipps der Verbraucherzentrale

@ Rechtsberatung der Verbraucherzentrale in allen Pflege-Fragen
[] Schritt fiir Schritt zum Pflegegrad und Leistungen in Anspruch nehmen : >
[ ] Guide zu Entlastungen und Hilfsangeboten fiir pflegende Angehoérige :; >
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https://www.zqp.de/beratung-pflege/#/home
https://www.drk.de/hilfe-in-deutschland/senioren/pflege-und-betreuung/pflegeberatung/
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/gesundheit-pflege/alles-fuer-pflegende-angehoerige/entlastung-und-hilfe-fuer-pflegende-angehoerige-13922
https://www.vdk.de/deutschland/downloadmime/3534/Merkblatt-Soziale-Sicherung-Rente-Pflegepersonen.pdf
https://www.vdk.de/deutschland/downloadmime/3534/Merkblatt-Soziale-Sicherung-Rente-Pflegepersonen.pdf
https://www.pflegewegweiser-nrw.de/soziale-absicherung
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Rente/Familie-und-Kinder/Angehoerige-pflegen/angehoerige-pflegen_node.html
https://pflege.aok.de/
https://www.pflege-durch-angehoerige.de/pflegende-angehoerige/
https://www.wege-zur-pflege.de/start
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/pflegesichern/faq-pflegefinanzierung.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/pflegesichern/faq-pflegefinanzierung.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/pflegesichern/faq-pflegefinanzierung.html
https://www.pflege-durch-angehoerige.de/zuschuesse-erstattung/
https://pflegelotse.de/presentation/pl_startseite.aspx
https://www.pflegeberatung.de/pflegeleistungen/pflege-im-heim
https://www.verbraucherzentrale.de/pflegegrad-diese-leistungen-gibt-es-fuer-die-pflege-zu-hause-64399
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/gesundheit-pflege/pflegeantrag-und-leistungen/der-weg-zum-pflegegrad-35491
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/gesundheit-pflege/pflegeantrag-und-leistungen/der-weg-zum-pflegegrad-35491
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/gesundheit-pflege/alles-fuer-pflegende-angehoerige/entlastung-und-hilfe-fuer-pflegende-angehoerige-13922
https://heimverzeichnis.de/

